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PRESENTACION BOLETIN ANUAL ANO 2020

El Boletin Estadistico de la Red Distrital de Sangre del afio 2020 conserva el proposito de
presentar los principales indicadores relacionados con la promocion de la donacién, la
captacion de donantes, la disponibilidad de hemocomponentes, la gestion de la calidad,
hemovigilancia y el uso de los componentes sanguineos de la ciudad de Bogota. A su vez,
tiene como propdsito presentar los resultados obtenidos de las diferentes estrategias
realizadas cada afio por parte de los actores de la Red Distrital de Sangre, la cual es
coordinada por la Secretaria Distrital de Salud de Bogota, con el fin de garantizar el
suministro de componentes sanguineos de manera oportuna, dptima y segura a todos los
habitantes del Distrito Capital (1).

Sin embargo, la generacion del presente boletin tiene una connotacion muy importante frente
a los anteriores boletines, puesto que a nivel mundial se notificé por primera vez el pasado
31 de diciembre del afio 2019 el brote de la enfermedad por Coronavirus (COVID-19) en
Wuhan (China); por lo tanto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a finales del mes
de Enero del afio 2020 la declar6 una emergencia de salud publica de preocupacion
internacional y posteriormente la anunci6 el pasado 11 de Marzo de 2020 a la nueva

enfermedad del COVID-19 como una pandemia (2).

Para el caso de Colombia, el primer caso de COVID-19 se presentd en la ciudad de Bogoté
el pasado 06 de marzo del afio 2020 de una mujer de 19 afios que llego proveniente de Milan
(Italia), por esta razon, en el pais se implementaron diferentes estrategias como el aislamiento
preventivo obligatorio (Confinamiento) a partir del pasado 25 de marzo del afio 2020 (3), las
medidas sanitarias, los cambios de rutina, etc.; con el fin de controlar y mitigar la infeccion
del COVID-19, razén por la cual impacté directamente a los diferentes sectores
socioecondmicos y especialmente al sector salud, en donde los Bancos de Sangre (BS) y

Servicios de Gestion Pre transfusional (SGPT) no fueron la excepcion.

Por consiguiente, los Bancos de Sangre contaron con el apoyo del Ministerio de Salud y
Proteccion Social y del Instituto Nacional de Salud (INS) a través de la implementacion de
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lineamientos técnicos relacionados con el uso de la sangre durante la emergencia sanitaria
del COVID-19. Ademaés, para el caso de Bogoté se contd con el apoyo técnico del equipo de
la Red Distrital de Sangre de la Secretaria Distrital de Salud, para la busqueda de nuevas
estrategias que permitieran mantener y mejorar la captacion de donantes junto con la
socializacion a los Servicios de Gestion Pre transfusional para el uso adecuado y racional de
los componentes sanguineos en el Distrito Capital.

Cabe resaltar que la informacion estadistica que se presenta en este boletin se soporta en los
datos suministrados en el aplicativo informético distrital Red Sangre versién 3.5 (4) y el
sistema de informacién en Hemovigilancia (SIHEVI) del Instituto Nacional de Salud (INS)
(5), por parte de los 16 BS y 86 SGPT que conformaron la Red durante el afio 2020 y se
tienen en cuenta algunos analisis e informacidn de los afios anteriores, lo cual permite evaluar
los procesos en el tiempo y el comportamiento estadistico de la donacién y transfusiéon de
sangre en la ciudad de Bogota.

Para el presente boletin es la primera vez que se utiliza el sistema de informacion SIHEVI
dentro de los anélisis del equipo técnico de la Red Distrital de Sangre, teniendo en cuenta
que de acuerdo al lineamiento de seguimiento de indicadores de red departamental emitido
el pasado 13 de noviembre del 2018 por parte del INS menciona que los Bancos de Sangre y
Servicios de Gestidon Pre transfusional deben reportar los resultados de los indicadores

Unicamente en el aplicativo nacional (6).

Ademas, si se desea realizar algin analisis complementario con informacion de los afios
previos (7), pueden consultar los datos que se requieran y los boletines estadisticos
anteriormente publicados en el siguiente link:

http://www.saludcapital.gov.co/DDS/Paginas/BoletinEstadistico.aspx

Es importante tener presente que antes del analisis de la informacion, este ha sido sometido
a un proceso de revision y aportes, el cual fue verificado antes de su ajuste por la fuente

primaria, para este caso, por los directores de los BS y referentes o coordinadores de los

SGPT de la ciudad de Bogota.
» "
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1. ACTORES DE LA RED DISTRITAL DE SANGRE DE BOGOTA D.C.

La Red Distrital de Sangre de la Secretaria Distrital de Salud de Bogota corresponde a un
equipo multidisciplinario, técnico y administrativo que realiza la coordinacion territorial de
los BS y SGPT de la ciudad generando mecanismos de coordinacion con los mismos BS,
para promover la donacién de sangre en el ambito territorial, lograr acceso, cobertura,
oportunidad y el uso mas adecuado de la sangre, en las instituciones publicas o privadas

segun la demanda.

Ademas, se encarga de coordinar las actividades de promocion de la donacion procurando
suficiencia y calidad, en su area de jurisdiccion; y realizar estimaciones de colecta de acuerdo
a los historicos de los BS, analisis de indicadores de la red y participar en el esquema de
respuesta ante emergencias y desastres.

Teniendo en cuenta el enfoque de salud pablica y del modelo de prestacion de servicios de
salud con filosofia de trabajo en red, la coordinacién territorial desarrolla estrategias
enmarcadas en el plan de operativo anual de la Secretaria Distrital de Salud (SDS), que
apuntan al seguimiento y fortalecimiento de los eslabones de la cadena transfusional, en pro
de la seguridad del donante de sangre, del paciente que recibe una transfusion sanguinea y

del personal de salud que participa en estos procesos.

Durante el afio 2020 la Red Distrital de Sangre estuvo conformada por 102 servicios de
sangre, de los cuales corresponde a 16 BS y 86 SGPT, con las caracteristicas expuestas a

continuacion:

1.1. Bancos de Sangre

Los Bancos de Sangre (BS), segun el Decreto 1571 de 1993, son establecimientos o
dependencias con licencia sanitaria de funcionamiento para adelantar actividades
relacionadas con la obtencidn, procesamiento y almacenamiento de sangre humana destinada
a la transfusion de la sangre total o en componentes separados, a procedimientos de aféresis

y a otros procedimientos preventivos, terapeuticos y de investigacion; a su vez, tienen como

ﬁ]]
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Para el caso de los 16 BS de la ciudad de Bogotd, se pueden clasificar de la siguiente manera:

Segun su naturaleza juridica:

A\

Sector Privado: 10 BS (Fundacion Hematoldgica Colombia, Fundacion Banco
Nacional de Sangre Hemolife, Hospital Universitario Clinica San Rafael, Clinica
Colsanitas, Fundacion Karl Landsteiner in Memoriam-Fundacion Kalai, Fundacion
Hospital de la Misericordia, Fundacion Cardioinfantil Instituto de Cardiologia,
Sociedad de Cirugia de Bogota-Hospital de San José, Clinica de Marly, Hospital
Infantil Universitario de San José).

Sector Publico: 2 BS Instituto Nacional de Cancerologia, Hospital Universitario de
la Samaritana.

Sector Mixto: 1 BS Instituto Distrital de Ciencia, Biotecnologia e Innovacion en
Salud (IDCBIS).

Sector Fuerzas Militares: 1 BS Hospital Militar Central.

Sector Policia Nacional: 1 BS Hospital Central Policia Nacional.

Sector Cruz Roja: 1 BS Sociedad Nacional de la Cruz Roja Colombiana Seccional
Bogota.

Segun su forma de operacion:

>
>

Bancos Distribuidores: 3 Privados; 1 Mixto; 1 Sector Cruz Roja.

Bancos Institucionales y/o Hospitalarios: 2 Publicos; 6 Privados; 1 Sector Fuerzas
Militares y 1 Sector Policia Nacional.

Bancos Mixtos: 1 Privado. En este caso El termino mixto se refiere a que funciona

como Banco de Sangre distribuidor, hospitalario y/o institucional.

Segun categoria, los 16 BS de Bogota son Categoria A.

Once de los 16 BS se encuentran ubicados dentro de una Institucion Prestadora de Servicios

de Salud (IPS), por lo cual la planificacion de captacion de donantes, en la mayoria de los

casos, responde a satisfacer solo las necesidades de hemocomponentes de la IPS. A estos

pertenecen los Bancos de sangre del Instituto Nacional de Cancerologia — E.S.E., del Hospital
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Militar Central, del Hospital Universitario de la Samaritana, de la Sociedad de Cirugia de
Bogotéa — Hospital de San José, el de la Fundacion Cardioinfantil Instituto de Cardiologia, el
de la Fundacion Hospital de la Misericordia, el de la Clinica de Marly S.A., el del Hospital
Central de la Policia Nacional, el del Hospital Infantil Universitario de San Jose, el de la

Clinica Colsanitas y el del Hospital Universitario Clinica San Rafael.

Segun la cantidad de donantes aceptados para el afio 2020, cinco BS (31.2%) atendieron entre
2.500 a 5.000 donantes, seis (37,5%) entre 5.001 a 12.000, tres (18.8%) entre 12.001 a 40.000
y dos (12,5%) atendieron méas de 40.000 donantes durante el afio 2020 (llustracion No 1) (9).

lustracion No 1. Distribucion de Bancos de Sangre de Bogoté segun nimero de
donantes aceptados durante el afio 2020

40,0%

Banco de Sangre = 16
35,0%
30,0%

25,0%

20,0%

No de Bancos de sangre (%)

15,0% 5
10,0% 3
5,0% 2
0,0%
2.500 a 5.000 5.001 a 12.000 12.001 a 40.000 > 40.000
% 31,2% 37,5% 18,8% 12,5%

Rango Donantes Aceptados

Fuente: Bermdez M, Garcia M. (2021). Instituto Nacional de Salud (INS). Informe de diagnéstico
de la Red Nacional Bancos de Sangre Colombia 2020.
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1.2. Servicios de Gestion Pre transfusional

El Servicio de Gestion Pre transfusional (SGPT), antes denominado servicio de transfusion
sanguinea, segun el Decreto 1571 de 1993, es la organizacidon técnico-cientifica y
administrativa de una institucién medica o asistencial destinada a la transfusion de sangre

total o de sus componentes provenientes de un Banco de sangre (8).

Para el caso de los Servicios de Gestion Pre transfusional de la ciudad de Bogota (86 SGPT),

la distribucion es la siguiente:

e Segun su naturaleza juridica el 75.5% (n=65) de los SGPT son del sector privado, el
22.1% (n=19) son del sector publico, de estos 17 pertenecen a la Red Publica de
servicios de salud de la ciudad, un 1,2 % (n=1) pertenece al sector de las Fuerzas

Militares y un 1,2 % (n=1) es del sector de la Policia Nacional.

e EI12.8% (n=11) comparten actividades con las del BS dentro de la misma institucion

hospitalaria.

Segun el numero de transfusiones realizadas durante el afio 2020, para este caso el 43.4%
(n=36) transfundi6 entre 4 a 1.000 hemocomponentes/afio, el 48.2% (n=40) entre 1.001 a
10.000 hemocomponentes/afio y el 8.4% restante (n=7) transfundi6 mas de 10.000
hemocomponentes/afio (llustracion No 2). Para este tipo de informe se tuvo en cuenta

solamente el reporte de 83 SGPT de Bogota al sistema de informacion SIHEVI (5).
De los 529 SGPT que fueron habilitados a nivel nacional durante el afio 2020, 86 SGPT

pertenecen a la ciudad de Bogota (16.2%) generando estos servicios por o menos el 25.7%
(n=310.326 unidades transfundidas) de la actividad transfusional de Colombia.
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llustracion No 2. Distribucion de SGPT de Bogota segun el nimero de unidades
transfundidas durante el afio 2020

60,0%
c0.000 Servicios de Gestion Pre transfusional = 83
40,0%
30,0%

20,0%

10,0%

43 1.000 1.001 a 10.000 > 10.000

m% 43,4% ) 48,2% ) 8,4%
# Unidades de Hemocomponentes Transfundidos

# Servicios de Gestion Pretransfusional (%)

0,0%

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogoté afio 2020.

2. CARACTERISTICAS DE LA DONACION DE SANGRE EN BOGOTAD.C

2.1. Infraestructura

Los 16 Bancos de Sangre de Bogota durante el afio 2020 dispusieron para la atencion de
donantes de sangre 19 puntos fijos, 15 unidades mdviles, ademas de carpas para la
instalacion temporal de 8.001 puntos mdéviles en plazoletas, parques, centros comerciales,
universidades, colegios, empresas, conjuntos residenciales y espacios publicos de la
ciudad (Tabla No 1).

Tabla No 1. Infraestructura para la Atencién de Donantes de Sangre en Bogota D.C.

Afo 2020.
Sociedad Nacional de la Cruz Roja Colombiana 1 143 2
Bogota
Instituto Nacional De Cancerologia - E.S.E. 1 322 0



Hospital Militar Central

Hospital Universitario Clinica San Rafael
Hospital Universitario de la Samaritana
Sociedad de Cirugia de Bogota - Hospital de San
Jose

Fundacién Cardio Infantil Instituto de Cardiologia
Fundacién Hospital de la Misericordia

Clinica de Marly S.A.

Clinica Colsanitas S.A.

Hospital Central Policia Nacional

Fundaciéon Hematol6gica Colombia

Fundacién Karl Landsteiner In Memoriam
Hospital Infantil Universitario de San José
Hemolife

IDCBIS - Instituto Distrital De Ciencia

Biotecnologia e Innovacion
Total Afio 2020

19
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1139

25

166

72

232

484

232

703

183

2.409

1.891

8.001

15

Fuente: Aplicativo Red Sangre. Médulo de Promocion Bancos de Sangre de Bogota, afio 2020.

Informacion directa de BS.

Con la informacién reportada por 13 de los 16 BS durante el afio 2020 en el modulo de

promocion del aplicativo informatico Red Sangre, se identificd que de las 8.001 jornadas

extramurales realizadas el 74.4% fueron en carpas, el 17.5% en unidades mdviles, y el

8.1% en salones y espacios institucionales adaptados temporalmente para tal fin. Al

comparar esta distribucion con la del afio anterior se observa una variacion negativa del

17.3% pasando en el 2019 de 9.678 jornadas extramurales a 8.001 en el 2020, teniendo

en cuenta la emergencia sanitaria del COVID-19 en donde las colectas se tuvieron que

cancelar al inicio y mediados de la pandemia, especialmente las que estaban autorizadas
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através del Instituto de Desarrollo Urbano (IDU) para la estrategia de donacion de sangre
en espacios publicos, las cuales se suspendieron desde el pasado 20 de marzo hasta
mediados del mes de septiembre del afio 2020 (Tabla No 2).

Tabla No 2. Sitios de atencidn de donantes de sangre en jornadas extramurales. Bogota
DC. Afio 2020.

NuUmero % Namero % Ndmero %
Jornadas Jornadas Jornadas
48 33.6% 84 58.7% 11 7.7%
277 86.0% 0 0.0% 45 14.0%

Sin informacion

1.073 94.2% 1 0.10% 65 5.7%
20 80.0% 5 20.0% 0 0.0%
104 62.7% 0 0.0% 62 37.30%
59 81.9% 0 0.0% 13 18.1%
101 43.5% 111 47.8% 20 8.6%

Sin informacion

255 52.7% 219 45.2% 10 2.1%
Sin informacién

232 232 100.0% 0 0.0% 0 0.0%

703 688 97.9% 1 0.1% 14 2.0%

183 178 97.3% 0 0.0% 5 2.7%
2.409 2.069 85.9% 330 13.7% 10 0.4%
1.891 847 44.8% 651 34.40% 393 20.8%
8.001 5.951 74.4% 1.402 17.5% 648 8.10%

Fuente: Aplicativo Red Sangre. Mddulo de Promocion Bancos de Sangre de Bogotd, afio 2020.
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El cumplimiento en la programacion de las jornadas fue del 92.9% (Tabla No. 3), siendo
las principales causas de cancelacion por parte de los Bancos de Sangre, aquellas
relacionadas con los problemas logisticos, falta del talento humano y evitar propagacion
del virus del COVID-19.

Tabla No 3. Porcentaje de ejecucién de jornadas programadas por los Bancos de Sangre
en Bogota D.C. Afio 2020.

Fuente: Aplicativo Red Sangre. Mddulo de Promocion Bancos de Sangre de Bogota, afio 2020
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2.2. Donantes atendidos

Durante el afio 2020 los 16 Bancos de Sangre atendieron 251.280 donantes de sangre, de
los cuales el 91.4% (n=229.753) fueron aceptados y el 8.6% (n=21.527) fueron diferidos,
de estos el 7.8% son diferidos temporales (n=19.422) y el 0.8% son diferidos permanentes
(n=2.105), estos datos fueron reportados en el sistema de informacion SIHEVI (5) en las
variables del afio 2020 con fecha de corte al 05 de noviembre del 2021 (Tabla No 4).

Tabla No 4. Donantes atendidos por los Bancos de Sangre en Bogota D.C. Afio 2020.

Caddigo Banco Donantes Donantes Diferidos Donantes Diferidos
Aceptados Permanentes Temporales

11-001-1 15.645 191 2.208
11-001-10 3.276 19 407
11-001-11 4.103 52 616
11-001-15 6.104 91 1.772
11-001-18 2.859 155 435
11-001-20 9.717 43 1.270
11-001-21 2.000 36 160
11-001-32 50.161 312 3.189
11-001-33 9.011 77 1226
11-001-34 4.093 50 307
11-001-36 42.781 273 1.578
11-001-37 36.953 241 3.587
11-001-4 9.373 59 363
11-001-5 3.702 93 832
11-001-6 27.619 258 971
11-001-7 2.356 155 501
Total de donantes 229.753 2.105 19.422
Total de Donantes 251.280
Atendidos

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogota afio 2020.
Asi las cosas, el comportamiento que se habia mantenido a lo largo de los Gltimos afios
en cuanto al nimero de donantes atendidos ha cambiado con los resultados dados en el
afio 2020, puesto que se observa que tuvo una reduccion del 17.3% (n=52.414) donantes
menos, al igual que para los donantes aceptados que tuvo una disminucion del 14.0%
(n=37.414) donantes menos con respecto al afio 2019, relacionada esta baja por la
pandemia del COVID-19 que afectdé maltiples sectores tal como el proceso de la donacion

de sangre en la ciudad. Para este tipo de comparacion se tuvo en cuenta Unicamente los
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datos reportados en el sistema de informacion SIHEV1 de los afios 2019 y 2020 con fecha
de corte al 05 de noviembre de 2021 (5). Sin embargo, haciendo un paralelo de los
donantes autoexcluidos antes de donar, los Bancos de Sangre reportaron para el afio 2020
en el aplicativo Red Sangre de la SDS un 2.6% de donantes autoexcluidos, los cuales
disminuyeron un 0.2% frente al afio 2019 (2.8%), este tipo de variable no se encuentra
disponible a la fecha en el sistema de informacion SIHEVI.

2.3. Indice de donacion de sangre

El indice de donacion de sangre de Bogota para el afio 2020 fue de 27,4 x 1000 habitantes,
con una reduccion de 5,5 puntos en comparacion con el afio anterior. La tendencia de este
indicador para el periodo 2019 - 2020 es hacia el descenso resultado ocasionado por la
disminucion en el nimero de donaciones recibidas como consecuencia de la pandemia,
los periodos de aislamiento y el miedo de la poblacién a salir de las casas, sin embargo,
sigue siendo el mas alto de todas las regiones de Colombia. A partir del afio 2020 se tiene
en cuenta para el seguimiento de este indicador la informacion reportada en el aplicativo
SIHEVI y se evidencia la tendencia del indice de donacién desde el afio 2004 con la
informacion reportada en el Boletin Estadistico de la RDS del afio 2019 (llustracion No.
3).

Ilustracion No 3. Tendencia del Indice de donacion de sangre en Bogota D.C. Afios 2004
a 2020.

300.000 327 329

Indice de donacion

MO | 2001 | 2005 2006 2007 2008 @ 2009 2010 | 2011 2012 2013 | 2014 | 2015 | 2016 3017 2018 2019 | 2020
Unidades de Sangre Colectadas 160573 174626 175.541 177.724 179.926 188.790 191797 219.620 226.040 250.708 247.589 257.960 285.719 264.227 273.903 272.289 228.753

ndice Donacion por 1.000 habitantes 22,8 258 25,9 25,2 251 26,0 26,0 294 299 32,7 31,8 327 35,8 32,8 33,5 32,9 274

Fuente: Afio 2004-2019 Boletin Estadistico SDS 2019. Sistema de informaciéon SIHEVI-INS afio 2020.
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2.4.Tipo de Donantes Aceptados

Del total de donantes aceptados durante el afio 2020, el 69.40% (n=159.454)
corresponden a donantes voluntarios, el 30.32% (n=69.655) corresponden a donantes
habituales, el 0.26% (n=593) corresponde a donantes por reposicion, el 0.01% (n=27)
corresponde a donantes autologos y el 0.01% (n=24) corresponde a donantes dirigidos,
para este tipo de analisis se tuvo en cuenta Unicamente los datos reportados en el sistema
SIHEVI del afio 2020 (Tabla No 5).

Tabla No 5. Tipo de donantes aceptados total y por Banco de Sangre en Bogota D.C. Afio

2020.
Cadigo Banco Autologo Dirigido Habitual Reposicion  Voluntario Total
general
11-001-1 0 0 3.507 0 12.138 15.645
11-001-10 1 1 742 0 2.532 3.276
11-001-11 0 0 1.231 0 2.872 4.103
11-001-15 0 0 4.384 0 1.720 6.104
11-001-18 1 0 526 0 2.332 2.859
11-001-20 0 0 2.634 0 7.083 9.717
11-001-21 1 2 548 0 1.449 2.000
11-001-32 0 0 13.344 0 36.817 5.0161
11-001-33 0 0 1.978 0 7.033 9.011
11-001-34 0 0 855 0 3.238 4.093
11-001-36 11 21 11.492 0 31.257 42.781
11-001-37 0 0 15.707 0 21.246 36.953
11-001-4 0 0 4.887 0 4.486 9.373
11-001-5 0 751 0 2.951 3.702
11-001-6 13 0 6.464 593 20.549 27.619
11-001-7 0 0 605 0 1.751 2.356
Total general 27 24 69.655 593 159.454 229.753

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogota afio 2020.

Con respecto a la forma de donacion el 93.2% fueron donantes de sangre total y el 6.8%
fueron donantes por aféresis, al comparar los resultados con el afio 2019 se observa que en
cuanto al porcentaje de donantes de sangre total este disminuyo un 0.8%, mientras que el
porcentaje de donacion por aféresis aumento un 0.8%, siendo esta distribucién muy similar
a la del afio pasado, a pesar de las diferentes situaciones presentadas por la pandemia del
COVID-19. Es importante aclarar que estos datos se obtuvieron del informe nacional del INS

2020 (9) debido a que las variables analizadas no estan incluidas dentro del usuario de la
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RDS en el sistema SIHEVI, por lo que los datos totales no coincidirdn para este tipo de
variables. (Tabla No 6).

Tabla No 6. Frecuencia de atencion de donantes de sangre total y aféresis en Bogota
D.C., totales y por Banco de Sangre.

. 110011 1913 20.673 22.586
. 11001-10 | 337 3.008 3.345
. 11-001-11  1.268 4.238 5.506
. 11001-15 | 1376 4.728 6.104
. 11001-18 907 1.926 2.833
. 1100120 | 1585 9.580 11.165
- 1100121 42 2.748 2.790
. 11-001-832 4606 65.416 70.022
- 11-001-33 0 9.278 9.278
- 11-001-34 0 4.092 4.092
. 11-001-36  1.804 48.758 50.562
. 11001-37 | 1820 35.115 36.935
. 110014 | 1453 7.913 9.366
. 110015 | 183 3.526 3.709
. 110016 1130 26.611 27.741
- 10017 0 6.874 6.874
. Total 18424 254484  272.908

Fuente: Bermtdez M, Garcia M. (2021). Instituto Nacional de Salud (INS). Informe de diagndstico de la Red

Nacional Bancos de Sangre Colombia 2020. Bogot4, Colombia.

Para el caso de los donantes por grupo sanguineo, se observa que el 61.40% corresponde a
donantes O Positivo, el 22.6% A Positivo, el 7.5% B positivo y 4.9% O negativo, siendo
estos los mas prevalentes en la ciudad (Tabla No 7).

Tabla No 7. Total de donantes aceptados por grupo sanguineo y factor RH en Bogota
D.C. Afio 2020.

_ A AB B o} Total general
_ 3.761 192 1.198 11.291 16.442
_ 52.023 2959 17.253  141.076 213.311
_ 55.784  3.151 18451  152.367 229.753

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS Bogota afio 2020.
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2.5. Edad y sexo de los donantes aceptados

Durante el afio 2020 la distribucion poblacional cambio por grupos de edad debido a que para
este boletin se utilizé el sistema SIHEVI (5), el cual define a los grupos de edad por
quinguenios y adiciona al grupo de edad de 18 a 19 afios, pero para poder obtener los datos
de este tipo de variable estos alin no se pueden analizar debido a que no estan definidos dentro
del sistema para el usuario de la RDS y estan orientados para otro tipo de variables, en donde
al hacer una comparacion con los resultados del aplicativo Red Sangre se tuvo discordancia
en los resultados del total de donantes.

2.6. Tamizaje, reactividad y positividad de marcadores infecciosos

Los 16 Bancos de Sangre de la ciudad tamizaron el 100% de las unidades de sangre
colectadas para los marcadores infecciosos de VIH, HBsAg, anti-core para hepatitis B,
anticuerpos contra hepatitis C, HTLV I-1l, anti-treponema cruzi y anticuerpos contra sifilis;
adicional a lo anterior seis BS realizaron también tamizaje para malaria en aquellos donantes

que cumplian criterio.

De las 229.753 unidades tamizadas, 6.211 (2.7%) presentaron reactividad para uno o mas
marcadores serologicos, obteniendo para el afio 2020 una reactividad general en Bogota del
2.60%. Se evidencia un incremento de 0.02 puntos respecto al afio anterior, que presentd una
reactividad de 2.58%.

La reactividad se mantuvo estable en los siete marcadores respecto al afio anterior, con

valores gque oscilaron entre 0.01 y 0.14 puntos (llustracion No 4.).

A nivel nacional se presentaron 24.625 donaciones con reactividad, lo que represent6 3.1%
del total aceptado y a nivel distrital se presentaron 6.211 donaciones, lo que signific una

reactividad general de 2.7% (llustracién No 5).
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llustracién No 4. Tendencia en la reactividad de los marcadores serolégicos en Bancos
de Sangre de Bogota D.C. Afios 2019 — 2020.

1,20
0,99
1,00
0,80
©
©
©
=
S 0,60
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X
e 0,40
0,20
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VIH HBsAg CORE HVC HTLV Sifilis Chagas
e 2019 0,18 0,10 0,80 0,33 0,20 0,85 0,12
2020 0,17 0,08 0,70 0,38 0,16 0,99 0,12

Marcadores Serologicos

s ) 019 s 2020

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogota afios 2019- 2020.

lustracion No 5. Comparacion de la reactividad nacional vs reactividad distrital en
Bancos de Sangre afio 2020.

3,2 3,1

3,1

3,0

2,9

2,8

% Reactividad

2,7

2,6

2,5
Reactividad Nacional Reactividad Distrital

m Aho 2020 3,1 2,7
Comparativo Reactividad 2020

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.
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A nivel distrital se evidencié una tendencia de aumento en 15 de los 16 Bancos de Sangre
del distrito con valores que oscilaron entre 0.02 y 0.40 puntos, y en cinco BS la reactividad

general estuvo por encima del promedio distrital, con valores entre 2.72% (minimo) y 3.57%
(maximo) (Tabla No.8). Con respecto al comportamiento de los marcadores seroldgicos a

nivel nacional con el nivel distrital, se observa una variacion entre 0.53 a 0.01 puntos (Tabla

No 9).
Tabla No 8. Reactividad de marcadores serologicos en Bancos de Sangre. Afios 2019-
2020.
Cadigo VIH HBsAg VHC SIFILIS CHAGAS CORE VHB HTLV Total
Banco de Reactividad
Sangre
2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020
11-001-20 0,09% 0,12% 017% 006% 036% 040% 061% 092% 009% 014% 0,78% 066% 025% 0,10% 2,36 241
11-001-18 0,00% 0,04% 0,00% 0,00% 003% 007% 003% 000% 000% 000% 007% 000% 000% 0,04% 014 0,14
11-001-1 0,09% 0,10% 0,10% 0,08% 046% 040% 069% 091% 011% 010% 068% 060% 014% 0,13% 2,27 2,32
11-001-36 0,34% 0,20% 006% 009% 026% 054% 124% 147% 016% 014% 096% 093% 013% 021% 315 357
11-001-11 0,04% 0,10% 0,06% 015% 023% 022% 048% 049% 000% 000% 044% 024% 015% 0,10% 141 1,29
11-001-32 0,18% 0,27% 007% 005% 027% 023% 084% 107% 011% 015% 082% 080% 017% 0,15% 2,47 2,72
11-001-15 0,02% 0,11% 013% 016% 049% 044% 057% 067% 011% 020% 0,70% 070% 021% 0,15% 2,22 244
11-001-34 0,24% 0,07% 033% 007% 062% 042% 110% 100% 009% 002% 125% 071% 030% 0,12% 3,93 2,42
11-001-33 0,12% 0,14% 0,10% 0,09% 050% 054% 102% 117% 012% 012% 110% 064% 027% 0,09% 323 2,80
11-001-21 0,07% 0,25% 027% 015% 067% 030% 047% 0,70% 0,00% 005% 120% 040% 013% 025% 2,80 2,09
11-001-5 0,07% 0,05% 011% 014% 039% 041% 076% 062% 007% 003% 062% 038% 037% 0,08% 2,38 1,74
11-001-6 0,11% 0,08% 019% 010% 053% 058% 085% 087% 014% 010% 075% 058% 034% 0,20% 2,90 2,52
11-001-7 0,04% 0,17% 016% 008% 032% 030% 126% 089% 020% 021% 122% 115% 020% 0,08% 339 2,89
11-001-37 0,28% 0,20% 006% 004% 015% 013% 064% 066% 011% 013% 064% 056% 018% 0,16% 2,07 187
11-001-4 0,09% 0,13% 012% 012% 042% 063% 080% 120% 011% 011% 091% 076% 028% 0,20% 2,73 314
11-001-10 0,08% 0,15% 008% 021% 036% 055% 089% 076% 016% 006% 081% 070% 029% 0,12% 2,66 2,56
Total 0,18% 0,17% 010% 008% 033% 038% 08% 099% 012% 012% 080% 070% 020% 0,16% 2,58 2,60
Reactividad
Bogota D.C.

-0,01% -0,02% 0,05% 0,14% 0,00% -0,10% -0,04%
Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogota afios 2019- 2020.
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Tabla No 9. Comparacion de la reactividad por marcador seroldgico a nivel nacional vs
distrital en el afio 2020.

MARCADOR NIVEL NACIONAL | NIVEL DISTRITAL Variacion
Anti — HBc 1.23 0.70 -0,53
T. pallidum 0.98 0.99 0.01

VHC 0.32 0.38 0.06
VIH 0.19 0.17 -0.02
HTLV I-11 0.17 0.16 -0.01
T. cruzi 0.11 0.12 0.01
HBsAg 0.10 0.08 -0.02

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS Bogoté afios 2019- 2020.
2.6.1. Reactividad segun el sexo del donante

De los 6.211 donantes reactivos, el 47.5% (n=2.953) eran mujeres y el 52.4% (n=3.258) eran
hombres, distribucion similar que se repite afio tras afio. Segun marcador seroldgico la
seroreactividad para HVC, Chagas y HTLV I-1l es mayor en donantes mujeres, y los
marcadores de VIH, anti-core y sifilis predominan en donantes de sexo masculino, patron
gue no presenta variaciones en el tiempo. EI marcador de HBSAQ no presenta variaciones
entre hombres y mujeres (llustracion No.6). Para los datos presentados se tiene en cuenta la

informacion reportada en el sistema SIHEVI (5).

lustracion No 6. Reactividad en donantes de sangre segun el sexo y marcador

serolégico. Afio 2020.
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Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.
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2.6.2. Reactividad segun el rango de edad del donante

La reactividad se concentr6 en donantes con edades comprendidas entre los 25 a 29 afios
(14.15%); seguido del grupo entre 20 a 24 afos (13.10%), continua el grupo entre 30 a 34
afios (12,46%) y por ultimo el grupo de 35 a 39 afios (11.62%). Con lo anterior se concluye
que el porcentaje de reactividad mas alto se encuentra entre las edades de 20 a 39 afios,
principalmente para los marcadores de VIH, HBsAg, VHC vy sifilis, aunque este ultimo

marcador presenta un pico entre el rango de 55 a 59 afios (Tabla No.10).

También llama la atencidn que el grupo de 18 a 19 afios se encuentra entre los porcentajes
mas bajos de reactividad, discrepando con el afio anterior que estaba entre los mas altos. Sin
embargo, se debe tener en cuenta que el rango contemplado era diferente (18 a 30 afios).
Debido a que el sistema de informacion utilizado fue SIHEVI, este contempla dentro de las
variables del sistema al grupo de edad por periodos de quinquenios excepto para los grupos

de edad de 18-19 afios y mayor o igual a 65 afios.

Tabla No 10. Reactividad segun el rango de edad del donante de sangre en Bogota D.C.

Afo 2020.

Rango de % Reac. % Reac. % Reac. % Reac. % Reac. % Reac. % Reac. Total
Edad VIH HBsAg VHC SIFILIS CHAGAS CORE HTLV-I-II reactividad
18-19 9,18% 5,24% 7,64% 3,65% 3,25% 2,07% 6,99% 5,43%
20-24 21,26% 13,09% 15,48% 13,69% 6,17% 6,70% 15,28% 13,10%
25-29 19,81% 17,80% 14,00% 13,69% 7,47% 9,98% 16,32% 14,15%
30-34 16,43% 15,71% 14,00% 10,64% 7,14% 12,42% 10,88% 12,46%
35-39 11,35% 14,14% 11,03% 9,31% 9,74% 13,88% 11,92% 11,62%
40-44 7,73% 8,90% 9,44% 9,91% 9,09% 13,39% 13,21% 10,24%
45-49 5,80% 5,76% 8,91% 9,83% 11,36% 10,89% 5,70% 8,32%
50-54 5,07% 8,38% 8,48% 10,60% 19,48% 12,54% 10,88% 10,78%
55-59 2,66% 8,38% 5,30% 11,24% 16,88% 11,20% 5,44% 8,73%
60-64 0,24% 2,62% 5,30% 7,00% 8,44% 6,33% 3,11% 4,72%
> de 65 0,48% 0,00% 0,42% 0,43% 0,97% 0,61% 0,26% 0,45%

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.
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2.6.3. Tendencia de la reactividad en Bancos de Sangre de Bogotéa D.C.

Entre el 2004 y el 2020, la linea de tendencia de la reactividad general de los Bancos de
Sangre es hacia la reduccion, con picos ascendentes y descendentes a lo largo del periodo.
En el afio 2012 se evidencia una disminucién importante del porcentaje de reactividad. A
partir de este afio se mantiene estable, sin presentarse variaciones importantes, solamente
hasta el afio 2017 que se observo una disminucion considerable, la cual se ha mantenido en

el tiempo, pero con un leve aumento en los afios 2019 y 2020 (llustraciéon No 7.).

A comparacidon con el afio 2019, por marcador seroldgico se observé un leve descenso en
los marcadores de VIH, HBsAg, Anti-core y HTLV, un leve aumento en los marcadores de
HVC y Sifilis e igual reactividad para el marcador de T. cruzzi (Chagas) (llustracién No 8).
Se tiene en cuenta para los anteriores andlisis los datos reportados de la tendencia de
reactividad general del Boletin Estadistico de la SDS del afio 2019 (1) a excepcion de la
reactividad del afio 2019 que junto con el afio 2020 fueron tomados del sistema SIHEVI
(5).

llustracion No 7. Tendencia Reactividad General en donantes de sangre de Bogota D.C.
Periodo 2004 — 2020.
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Fuente: Afios 2004-2018 Boletin Estadistico SDS 2019. Sistema SIHEVI-INS afios 2019-2020.
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llustracion No 8. Tendencia Reactividad por marcadores serologicos en Bancos de
sangre de Bogota D.C. Periodo 2004 — 2020.
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2.6.4. Seropositividad en Bancos de Sangre de Bogota D.C.
Para el afio 2020 se reportaron 276 donantes seropositivos en el sistema nacional SIHEVI
(5), los cuales pertenecen a siete de los dieciséis BS de la ciudad. La caracterizacion de
estos casos evidencia lo siguiente: el 55.43% (n=153) son confirmados para sifilis, el
12.32% (n=34) para Chagas, el 11.59 % (n = 32) para VIH, el 7.25% (n=20) para VHC, el
6.88% (n=19) para HTLV y el 6.52 % (n=18) para VHB (llustracion No.9).

lustracion No 9. Porcentaje de seropositividad por marcador serolégico. Afio 2020.

12,32%

= VIH VHB  VHC CHAGAS = SIFILIS = HTLV

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.

La seropositividad se concentr6 en donantes con edades comprendidas entre los 25-29 afios
(17.8%); le siguio el grupo entre 20-24 afios (16.3%), continua el grupo entre 50-54 afios
(13.0%) y por ultimo el grupo de 30-34 afios (11.2%).

Con lo anterior se concluye que el porcentaje de seropositividad mas alto se encuentra entre
las edades de 20-34 afios principalmente para los marcadores de VIH, HBsAg y Sifilis, con
excepcion del rango de 50-54 afios, que presenta porcentajes mas altos en los marcadores de

Chagas y HTLV (Tabla No.11).
»
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Tabla No 11. Seropositividad por marcador seroldgico segun el rango de edad del
donante de sangre en Bogota D.C. Afio 2020.

94% 28,1% 28,1% 156% 94% 94% 00% 00% 00% 00% 0,0%
0,0% 56% 278% 333% 56% 56% 56% 56% 11,1% 0,0% 0,0%
0,0%  150% 10,0% 50% 150% 10,0% 50% 10,0% 10,0% 20,0% 0,0%
0,0% 59% 29% 00% 59% 59% 176% 294% 235% 88% 0,0%
46% 190% 183% 11,1% 59% 65% 11,1% 124% 52% 52% 0,7%
5,3% 53% 21,1% 105% 21,1% 00% 53% 21,1% 105% 0,0% 0,0%

40% 16,3% 178% 112% 80% 65% 94% 130% 8,0% 54% 0,4%

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020

Segun el sexo, de los 276 donantes seropositivos, el 45.65% eran mujeres (n=126) y el
54.34% hombres (n=150). De acuerdo al comportamiento del marcador seroldgico, la
seropositividad para VHC, Chagas y HTLV I-11 es mayor en donantes del sexo femenino, en
cambio los marcadores de VIH, sifilis y VHB predominan en donantes de sexo masculino

(llustracién No 10).

De los 276 donantes seropositivos para los diferentes marcadores, se logro ubicar al 79.7%
(n=220), de los cuales, el 80.5% (n=177) se les realizé asesoria efectiva (Tabla No0.12),
destacando al marcador de Chagas con el valor mas alto (90.0%) para la canalizacion de

donantes de sangre.
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llustracién No 10. Seropositividad en donantes de sangre seguin sexo y marcador
seroldgico en Bogota D.C. Afio 2020.
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Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Tabla No 12. Porcentaje y total de donantes de sangre ubicados vs asesorados en Bogota
D.C. Afio 2020.

VIH 32 30 93,8% 22 73,3%
VHB 18 13 72,2% 11 84,6%
VHC 20 17 85,0% 13 76.5%
CHAGAS 34 30 88,2% 27 90,0%
SIFILIS 153 113 73,9% 89 78,8%
HTLV 19 17 89,5% 15 88,2%
TOTAL 276 220 79,7% 177 80,5%

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

A partir de este informe entrd6 en vigencia el reporte de pruebas confirmatorias o
complementarias actualizadas segun lo establecido en el anexo 4 de la circular 082 de 2011

(10).
'
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2.7. Obtencion de componentes sanguineos

De las donaciones de sangre total y aféresis que fueron efectivas durante el afio 2020 se
obtuvieron 737.366 componentes sanguineos, en donde el 95.1%(n=700.973) fueron
procedentes de sangre total (Estdndar y modificados) y 4.9% (n=36.393) obtenidos por
aféresis, para un indice de fraccionamiento de 2.6 hemocomponentes obtenidos por cada
unidad de sangre total fraccionada (con un indice minimo de 2.0 y un maximo de 2.9). Es

importante aclarar que estos datos se obtuvieron del informe nacional del INS 2020 (9)

debido a que las variables analizadas no estan incluidas dentro del usuario de la RDS en el
sistema SIHEVI (Tabla No 13).

Tabla No 13. Total de hemocomponentes obtenidos en Bogota D.C., e indice de
fraccionamiento de unidades de sangre total por Banco de Sangre.

- 49.402 51.309 2,2
- 7.421 331 7.752 2,2
- 11.314 1.956 13.270 2,1
- 13.865 2.286 16.151 2,3
- 5.544 913 6.457 2,0
- 27.599 1.650 29.249 2,5
- 7.545 42 7.587 2,7
- 186.545 18.949 205.494 2,7
- 23.788 0 23.788 2,6
- 11.783 0 11.783 2,9
- 125.047 1.784 126.831 2,5
- 107.684 3.771 111.455 2,9
- 27.623 1.454 29.077 2,9
- 10.297 187 10.484 2,8
- 66.137 1.163 67.300 2,4
- 19.379 0 19.379 2,8
- 700.973 36.393 737.366 2,6

Fuente: Bermldez M, Garcia M. (2021). Instituto Nacional de Salud (INS). Informe de diagnéstico de la Red

»

Nacional Bancos de Sangre Colombia 2020. Bogota, Colombia.
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2.8. Demanda satisfecha de hemocomponentes a los SGPT

El promedio distrital de la demanda satisfecha de los Bancos de Sangre hacia los SGPT fue
de 86.5% (304.120 unidades entregadas de 351.511 solicitadas), indicador que desmejoré un
4.0% a comparacion del afio 2019, el cual estd disminucion esta asociada por las diferentes
circunstancias presentadas durante el afio con la pandemia del COVID-19, en donde los
Bancos de Sangre tuvieron que implementar diferentes estrategias de promocion para la
consecucion de donantes de sangre, por lo que para el afio 2020 se transfundieron 67.795
pacientes en la ciudad de Bogota D.C. (Tabla No 14.).

Tabla No 14. Demanda satisfecha total y por Banco de sangre en la ciudad de Bogota

D.C. Ano 2020.
Cadigo Banco Componente Componentes % Satisfaccion a la
Solicitados Entregados demanda
11-001-1 32.278 25.850 80,1%
11-001-10 7.918 7.420 93,7%
11-001-11 17.198 11.514 66,9%
11-001-15 15.110 15.110 100,0%
11-001-18 5.294 5.294 100,0%
11-001-20 24.355 24.457 100,4%
11-001-21 5.963 5.963 100,0%
11-001-32 26.748 22.616 84,6%
11-001-33 14.925 11.766 78,8%
11-001-34 94 94 100,0%
11-001-36 40.040 34.457 86,1%
11-001-37 77.841 60.565 77,8%
11-001-4 29.629 29.523 99,6%
11-001-5 9.444 9.094 96,3%
11-001-6 36.454 32.177 88,3%
11-001-7 8,220 8.220 100,0%
Total general 351.511 304.120 86,5%

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Teniendo en cuenta los diferentes tipos de componentes realizados por los Bancos de Sangre
y creados estos en el sistema SIHEVI, la demanda satisfecha por componente sanguineo se
comport6 de la siguiente manera, destacando los siguientes: plaquetas (plaquetas estandar
95.1% y plaquetas por aféresis 93.5%), globulos rojos (glébulos rojos estandar 80.5%, pobres
en leucocitos 75.6% y 88,6% de glébulos rojos filtrados de aféresis), plasma fresco congelado
89.9% Yy crioprecipitados 88.8 %. Para este tipo de variable no se realiza comparacion con

los resultados del afio anterior sabiendo que no estaban tan especificos por tipo de
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componente sanguineo, pero cabe resaltar la demanda insatisfecha de los globulos rojos

pobres estdndar y pobres en leucocitos, los cuales fueron entre un 20 a 24% menos, siendo

un valor alto pero relacionado estos resultados por la afectacion de la colecta de sangre tras
el transcurso de la pandemia del COVID-19 (Tabla No 15).
Tabla No 15. Demanda satisfecha total y por tipo de componente sanguineo en Bogota

D.C. Afio 2020.
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PLAQUETAS ESTANDAR 1.036 1.029 99,3%
IRRADIADAS

PLAQUETAS ESTANDAR POBRES 39.471 36.348 92,1%
EN LEUCOCITOS

PLASMA FRESCO AFERESIS 132 112 84,8%
PLASMA FRESCO CONGELADO 58.211 52.352 89,9%
POOL DE PLAQUETAS 13 13 100,0%
SANGRE TOTAL 2 2 100,0%
SANGRE TOTAL RECONSTITUIDA 7 7 100,0%
Total general 351.511 304.120 86,5%

Fuente: Sistema de informaciéon SIHEVI-INS afio 2020.

2.9. Disponibilidad de hemocomponentes

La disponibilidad de componentes sanguineos fue monitoreada en el afio 2020 a través de los
sistemas de informacion SIHEVI (5) y aplicativo Red Sangre (4) de la Secretaria Distrital de
Salud, en el cual reportaron los Bancos de Sangre y los Servicios de Gestion Pre transfusional
el stock diario de componentes sanguineos de cada una de las instituciones con el fin de

analizar el comportamiento diario de componentes sanguineos en la ciudad de Bogota.

Sin embargo, tras la llegada de la pandemia del COVID-19 en el territorio nacional y
especificamente en Bogotd, se tuvo que implementar a finales del mes de marzo un plan de
contingencia relacionado con el uso racional de componentes sanguineos y el monitoreo de

la disponibilidad diaria de hemocomponentes (glébulos Rojos, plaquetas y crioprecipitados).

Por tal razon, se tuvo que modificar la estrategia del informe diario de componentes
sanguineos, teniendo en cuenta que con las medidas dadas por el gobierno nacional en el mes
de marzo, se cambiaron los resultados en el manejo del stock y uso racional de
hemocomponentes; motivos por los cuales, se tuvo que recalcular el total de unidades
requeridas para la ciudad frente a la pandemia, que para el caso de glébulos rojos son a cinco
dias, de plaquetas a dos dias y de crioprecipitados a cinco dias en situaciones de emergencias

y desastres.

De igual manera se tuvo en cuenta la disponibilidad diaria de componentes sanguineos de los

SGPT, especificamente en el reporte diario del total de glébulos rojos y de plagquetas
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obtenidas por aféresis. El informe diario incluye:
» Disponibilidad total de Gl6ébulos Rojos en BS (Red Sangre)
Disponibilidad total de plaquetas en BS (Red Sangre)
Disponibilidad total de Crioprecipitados en BS (Red Sangre)
Disponibilidad total de Globulos Rojos en SGPT (SIHEVI y Red Sangre)
Disponibilidad total de Hemocomponentes en SGPT (SIHEVI)
Disponibilidad total de plaguetaféresis en BS y SGPT (SIHEVI)

YV V V V V

Por lo tanto, para poder suplir las necesidades de las transfusiones en la ciudad de Bogota se

requieren los siguientes componentes:

GLOBULOS ROJOS PARA 5 DIAS

0+ 0- A+ A- B+ B- AB+ AB-
1211 91 490 43 148 10 24 41
PLAQUETAS PARA 2 DIAS
0+ 0- A+ A- B+ B- AB+ AB-
308 23 125 11 38 3 6 3

CRIOPRECIPITADOS PARA 5 DIAS

0+

0-

A+

A-

212

16

86

7

Este nuevo informe fue dirigido al puesto de mando unificado (PMU), la sala de crisis, la
Alcaldia Mayor de Bogota D.C., al Secretario Distrital de Salud, a las Subsecretarias de
calidad y aseguramiento de la SDS, a la Policia Nacional, las diferentes localidades y las
entidades de control del espacio publico de la ciudad.

A su vez, se tuvo que implementar un nuevo indicador de seguimiento denominado
“Disponibilidad de hemocomponentes en Bogotd D.C.” en la pagina de SaluData del
Observatorio de Bogota (11), con el objetivo de monitorear de forma semanal la
disponibilidad de componentes sanguineos en la ciudad, la cual es reportada los dias martes
y publicada en la pagina los dias miércoles de cada semana. Para el reporte este contiene los

mismos datos de la disponibilidad diaria de componentes (llustracion No 11) y se representa

ﬁ37

bajo la siguiente grafica:
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lustracién No 11. Disponibilidad semanal de hemocomponentes en Bogoté D.C.

Disponibilidad de hemocomponentes en Bogota D.C. Salu@ata

Osyersslora de
Glbbules Rojos Sery Tranglyg-anal
L] [ ]

Fugnte vir ficha indicader

Fuente: Red Distrital bancos de sangre y servicios de transfusién sanguinea Sistema Red Sangre. Facha actualzacidn
s el adllT

Fuente: Pagina web Observatorio de Bogota SaluData. Disponible en:

https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/index.php/datos-de-salud/ofertas-de-servicios-de-

salud/hemocomponentes/

La ruta de acceso para el ingreso al reporte de la disponibilidad semanal de
hemocomponentes es la siguiente:

a. Ingresar a la pagina de la SDS: http://www.saludcapital.gov.co/Paginas2/Inicio.aspx

b. Se dirigen a la parte inferior derecha de la pagina y deslizan la barra hasta llegar a la
pantalla de redes sociales de la SDS.
Se ubican en el icono que dice Salud Data observatorio de Bogota y le dan clic.

d. Posteriormente le dan clic en el logo de oferta de servicios de salud.

e. Sale un listado de indicadores y le dan clic donde dice “Disponibilidad de
hemocomponentes en Bogota D.C.

f. Aparece en la ventana la disponibilidad semanal de hemocomponentes en Bogota con

ﬁss

la fecha de actualizacion del reporte.


https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/index.php/datos-de-salud/ofertas-de-servicios-de-salud/hemocomponentes/
https://saludata.saludcapital.gov.co/osb/index.php/datos-de-salud/ofertas-de-servicios-de-salud/hemocomponentes/
http://www.saludcapital.gov.co/Paginas2/Inicio.aspx
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2.10. Gestion del Programa de Evaluacion Externa Indirecta del Desempefio en
Inmunoserologia para Bancos de Sangre con el Laboratorio de Salud Pablica
La Evaluacion Externa Indirecta Del Desempefio (EEID) es la evaluacion retrospectiva de la
concordancia de los resultados no reactivos a pruebas tamiz para marcadores infecciosos, que
realizé el BS a los donantes de sangre recibidos en meses anteriores. La EEID al igual que la
EEDD evalia el desempefio del laboratorio de inmunoserologia del BS, siendo
complementario a esta Ultima porque permite monitorear los resultados “no reactivos” a
marcadores infecciosos que generd la prueba tamiz aplicada a cada unidad de sangre, ademas
de reducir los posibles sesgos inducidos por la atencidn especial que se le puede estar dando

al procesamiento de la muestra problema de la EEID (12).

Sin embargo, se debe aclarar que este programa en la ciudad de Bogota lo realizan en
conjunto el Laboratorio de Salud Publica y la Secretaria Distrital de Salud a través del equipo
técnico del de la Red Distrital de sangre para realizar seguimiento al programa de evaluacion
externa indirecta del desempefio en inmunoserologia para Bancos de Sangre de la ciudad de
Bogotd, cuyo fin es realizar trazabilidad a los marcadores serolégicos (VIH, HBsAg, VHC,
CHAGAS, Sifilis, HTLV, Anti-core) y brindar orientacion técnica al Banco de Sangre que

lo requiera.

En consecuencia, se realizara la evaluacion para los marcadores seroldgicos que actualmente
se estan procesando en los Bancos de Sangre de la ciudad de Bogota, a través de muestras de

donantes de sangre con resultado de prueba tamiz NO REACTIVO.

Por lo tanto, para el desarrollo del anterior programa este comprende las siguientes etapas:

. Revision sistematica del documento marco acerca del programa de evaluacion
externa indirecta del desempefio en inmunoserologia para Bancos de Sangre,
denominado “Documento Marco Programa de Evaluacion Externa Indirecta del

Desempefio en Inmunoserologia para Bancos de Sangre. Version 2”,

1. Realizar en conjunto con el Laboratorio de Salud Publica el cronograma anual
(13) del programa de evaluacion externa indirecta del desempefio en
inmunoserologia para Bancos de Sangre de la ciudad de Bogota (llustracion No
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lustracion No 12. Cronograma de envio de muestras afio 2020. Laboratorio de Salud

ANO : 2020

AREA : JIGILARCIA DE ENFERVEDADES,

Publica Gestién de la calidad.

SALWG

Cadige Decumsniz-40WEFEH
LABORATORID DE BALUD PUBLICA “ﬂzﬂm ——

‘GEETION DE CALIDAD Facha da Emiuion: 1893083
Veraitn: 4

CRONOGRAMA DE ENVIO DE MUESTRAS

EVENTO :yr v, HIV, AgsHB, anti-HB« t, chagas Hepatitis C, Sifilis.

EEID Bancos de sangre
PROFESIONAL:, MARTA SOLER, ALEXANDRA CRUZ, LILIANA
LESMES, ANA OLIVEROS, PILAR MUNOZ

PBX: 3645090
EXTENSION: 9529

| CLINSCA MARLY

Primer dia habi mes

| CLINSCA COLSANITAS 5.4 - BANCO DE SANGRE

Primer dia habil mes

FUNDACION BANCO NACIONAL D SANGRE HEMOLIFE

Primer dia habil mes

FLNDACIOHN CARDIDINFANTIL CLINICA DE CARDIOLOGLA

Primer dia habil mes

FLINDADION HEMATOLOGICA COLOMELA

| Sequndo dia habil mes

HOSPMTAL DE LA MISERSCORDIA

S do dia habil mes

FUNDADION KARL LANDSTEINER IN MEMORIAM

| Segundo dia habil mes

METITUTD DISTRITAL DE CIENCIA, BIOTECNOLOGEA E INNCWACIDN EN SALUD

Tarcer dia habil mes

HOSMTAL CENTRAL DE LA POLICIA NACKORIAL

Tercer dia habil mes

HOSPITAL INFANTIL UMIVERSITARSO DE SAN JOSE, FUMDACON

Tercer dia habil mes

HOSPMTAL MILITAR CENTRAL

| Cuaro dia habil mes

HOSPMTAL UNIWERSITARID CLINICA SAN RAFAEL

| Cuaro dia habil mes

HOSPMTAL UNNWERSITARID DE LA SAMARITANS

| Cuaro dia habil mes

MSTITUTO NACIONAL DE CANCERDLDGIA

| Quinio dia habi mes

HIOSPTAL DE SAN JOSE, SOCIEDAD DE ORUGLA DE BOGOTA - AN DE SANGRE

| Quinio dia habi mes

| CRUZ ROUA COLOMEIAMA - BANCO DE SANGRE

| Quinio dia habi mes

El mes sombreado es el mes en que deben llegar las muestras al LSP,

las cuales se han recolectado los meses anteriores.

Favor enviar la cantidad de acwerdo al numero de unidades recolectadas por mes , tomando representatividad de cada mes.

Fuente: Laboratorio de salud Publica. Gestion de la calidad. Formatos del programa Afio 2020.

I11.  Revisar la metodologia de muestreo y los formatos de remision aplicados por los

Bancos de Sangre para la seleccion de las muestras que deben ser enviadas al LSP

(13), con resultado de prueba tamiz “NO REACTIVO”, para los marcadores

seroldgicos infecciosos realizados por los Bancos de Sangre de Bogota

(Hustracion No 13).

IV.  Mantener la confidencialidad de los resultados de los marcadores serologicos

obtenidos por el Laboratorio de Salud Publica y verificar el cumplimiento de

entrega de los resultados segun cronograma.

V. Realizar analisis y seguimiento de los resultados e informes obtenidos en cada

una de las entregas de los Bancos de Sangre por parte de los profesionales del
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programa de Calidad de la Red Distrital de Sangre. En dado caso que se presente

un resultado falso negativo por parte de algun Banco de Sangre se realizara de

inmediato la respectiva orientacion técnica y seguimiento.

VI. Realizar la retroalimentacion anual a todos los actores involucrados de la Red

Sangre del Distrito Capital de los resultados obtenidos al programa de evaluacién

externa indirecta del desempefio en inmunoserologia para Bancos de Sangre de la

ciudad de Bogota.

VII. Generar los certificados de excelencia y/o de participacion a cada Banco de

Sangre (14) de la ciudad de Bogota acerca de los resultados obtenidos durante el

afio 2020 (llustracion No 14).

lustracion No 13. Formato Unico de remisién de sueros no reactivos de donantes de

sangre EEID pruebas tamiz Afio 2020.

LABORATORIO DE Cadigo Documento: 040VED109FEDT
SALUD PUBLICA Fecha de Emisidn: 2021-04-14
— GESTION DE CALIDAD Pagina: 111
Elabord: Profesonales VE Revisd: Pilar Mufor Mubo Mary Luzx (Séames J'\-’Er:lun 3
Fecha de elaboracdn: 201 3-08-28 Fecha de revisadn: 2021-04-14 mcha de aprobacidn: 202 1-04-14 1

FORMATO UNICO DE REMISION DE SUERCS MO REACTIVOS DE DONAMIES DE SANGRE EEID PRUEBAS TAMLE

Prueba: HE [ ]  HBsAg [_] antibescr [] witv O wwv [ sess [0 cuasas [

Fecha do emdo al LEP:

Razdn social del Banco do Sangre

Teléfano y Fax
Dureccion

Miumero de muostras onviadas
Mimero de donanies dol mos

ARD AsAL

Profesional responsable del proceso on ol Laboratorio

Registre el primer y Uitimo niomerc de la base de datos a la que pertenecs la muesira seleccionada: 1er nomerno

Dia oo
Cadigo Macional

a-mail

Casa comercial

Uitimo nimero

_ [— PUNTE £8 CoRTE} WTERPRETACHN
IhDﬂI:‘hl’_ﬁf:ﬂﬂﬂhwl!m - Fl:::m:nﬂﬂﬂh Mo DENTIFRCACHSA D41 aecy P ——
IBarscs de Sangre - T [—— ™ MuCETRA
DESERVACIONES
W50 EXCLUSIVO DEL LABDRATONID DE SALUD PUBLICA
Recepcion Aprestamiernto

Fecha de Recepcion Fecha de werificadon
Temperatura de recepcion swmiliar de aprestamientc
swmiliar de recepcion Metimeno de Muestras
Mombre quien entrega (OBSERVACIINES
Mumeno de recibidas

Fuente: Laboratorio de salud Publica. Gestion de la calidad. Formatos del programa Afio

2020.
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llustracion No 14. Certificado del Programa de Evaluacion Externa Indirecta del
Desempefio en Inmunoserologia para Bancos de Sangre Afio 2020.

La Secretaria Distrital de Salud
Direccion de Provision de Servicios de Salud
Red Distrital Bancos de Sangre, Servicios de Transfusion y Terapia Celular

Confiere MENCION DE HONOR al

BANCO DE SANGRE
CLINICA DE MARLY

Por obtener 100% en la calificacion del

Programa de Evaluacién Externa Indirecta del Desempefio en Inmunoserologia afio 2020

Bogotd D.C,, Septiembre 2021

RICARDO DURAN ARANGO ALFREDO ZULUAGA MONTERO

Director (E) Provision de Servicios de Salud Coordinador Red Distrital de Sangre y Terapia Celular

SECRETARIA DE

SALUD

BOGOT/\

ALCALDIA MAR
RIED DISTRITAL DESANGRE DEBOGOTA D
¥ TERAPIA CELULAR

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Direccion de Provision de Servicios de salud. Red Distrital Bancos de
sangre, servicios de transfusion y terapia celular. Documentacién RDS.

VIIIl. Realizar orientaciones técnicas al programa de evaluacion del desempefio en
Inmunoserologia de aquellos Bancos de Sangre que presenten resultados
discordantes, hallazgos claves y segun necesidad por parte de los participantes

con el fin del mejoramiento continuo de los procesos.

IX.  Planificar y desarrollar fortalecimiento de competencias al recurso humano de los
Bancos de Sangre de la ciudad de Bogotd en temas relacionados con los
procedimientos analiticos y de gestion de la calidad en el é&rea de

inmunoserologia.

De acuerdo a lo relacionado en el anterior programa, se destacan las siguientes condiciones:
e Alcance: 100% de los Bancos de Sangre de la ciudad de Bogota.

e Objetivo: Evaluar el desempefio del laboratorio del BS en donde se realiza el

tamizaje seroldgico e identificar posibles no conformidades en las diferentes etapas
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del procedimiento analitico que pueden dar origen a resultados falsos Reactivos o
resultados falsos No Reactivos, en las muestras enviadas durante el afio 2020.
Desarrollo Metodoldgico de la EEID: El Programa se realizard anualmente a través
de la entrega de un nimero determinado de muestras al Laboratorio de Salud Publica
- LSP, segln cronograma anual establecido.

Obligatoriedad en la participacion: En el marco del sistema de garantia de la
calidad de los servicios de salud que desarrolla la Secretaria Distrital de Salud, y
acorde a las competencias del LSP y lineamientos técnicos dados por el nivel nacional
(Circular 082 de 2011 y anexos técnicos), todos los BS ubicados en Bogota estan
obligados a participar en el programa de EEID.

Tamarfio de muestra: Cada BS debe calcular el nimero de muestras a enviar al LSP,
por marcador seroldgico, de acuerdo con el total de Unidades de Sangre Obtenidas
(U.S.0.) mensualmente. Cada muestra enviada al LSP, para cada marcador

serologico, provendra de donantes diferentes (Tabla No 16).

Tabla No 16. Nimero de muestras por marcador serolégico que debe enviar el BS al LSP

parala EEID, acorde al niumero de U.S.O. colectadas mes aiio 2020.

Rango segun U.S.O. NuUmero muestras negativas a enviar al LSP por mes
durante el mes y para cada marcador seroldgico
Menor de 2
300
301 - 1000 5
Mayor a 10
1001

Fuente: Documento Marco Programa de Evaluacion Externa Indirecta del Desempefio en Inmunoserologia

para Bancos de Sangre. Version 2. Laboratorio de salud Publica. Afio 2020.

e Seleccidn de la muestra: La seleccion de cada una de las muestras se realizara
al azar, sobre el total de muestras de donantes con resultado NO REACTIVO
para cada marcador serologico. Los criterios para cumplir el envio de muestras
al LSP son los siguientes:

» Minimo 1.5 mililitros de suero marcados: (codigo asignado por el BS al
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donante o a la unidad de sangre y nimero de documento de identidad del
donante de sangre)

» Embalaje, envio y transporte de la muestra: Se debe aplicar lo establecido
para sustancias infecciosas categoria B, descrito en “Guia sobre la
reglamentacion relativa al Transporte de sustancias infecciosas 2009-2010”
(Organizacion Mundial de la Salud -WHO/HSE/EPR/2008.10)

» Bien tapada y congelada en un vial nuevo de polipropileno, tapa rosca.

» El transporte de la muestra debe realizarse en nevera portatil y mantenerse
congelada, conservando la cadena de frio durante el envio y entrega al LSP.

» Relacionar las muestras en el formato establecido por el LSP para cada
marcador serolégico, diligenciado en su totalidad.

El Banco de Sangre enviard al LSP en los primeros 5 dias habiles de cada mes,

el total de muestras NO REACTIVAS. Por fuera de estas fechas no se recibiran

muestras en el LSP.

e Evaluacién de Resultados: El criterio utilizado para la evaluacion indirecta
del desempefio es la CONCORDANCIA, la cual estd expresada con el
porcentaje de coincidencia que se presenta en los resultados cualitativos de la
prueba tamiz entre dos observadores; siendo el primer observador el BS y el
segundo, el LSP. EI LSP evalua para cada marcador seroldgico la concordancia
a traves de la reproducibilidad del resultado, con la misma técnica y el mismo
principio antigénico utilizado por el banco de sangre. Cada muestra se
calificara con un puntaje de cien (100), cuando hay concordancia entre el
resultado NO REACTIVO enviado por el BS y el resultado NO REACTIVO
obtenido por el LSP; se calificara con puntaje de cero (0), cuando hay
discordancia entre el resultado emitido por los dos observadores.

e Entrega de resultados y certificados: Al finalizar cada ciclo del Programa,
se presentaran los resultados anuales por marcador serologico, por BS
participante, por nimero de envios realizados y el consolidado anual.

Con respecto a los resultados del programa durante el afio 2020 (15), se resaltan los

siguientes:
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Los criterios a evaluar fueron oportunidad, calidad de la muestra y concordancia, en donde

para cada uno de ellos se obtuvo el 100% de calificacion por cada criterio y Banco de Sangre.
(Hustracion No 15, 16 y 17).

lustracion No 15. Oportunidad de envio de las muestras al programa PEEID afio 2020.

100
80
60
40

% ENVIO

20

1 2 3 45 6 7 8 910111213 141516
BANCO DE SANGRE

mHIV
mHTLY

B HBAgS

B Anti-coret
H HCV

| SIFILIS

B CHAGAS

Fuente: Laboratorio de salud publica (2021). Presentacién de los resultados programa PEED afio 2020.

lustracion No 16. Calidad de las muestras al programa PEEID afio 2020.

100
80
60
40
20

% CALIDAD

12 3 45 6 7 8 910111213141516
BANCO DE SANGRE

mHIV

H HTLV

m HBAgS

m Anti-coret
m HCV

W SIFILIS

m CHAGAS

Fuente: Laboratorio de salud publica (2021). Presentacién de los resultados programa PEED afio 2020.
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llustracion No 17. Porcentaje de Concordancia de los resultados de los marcadores
serologicos del programa PEEID afio 2020.

mHIV

<« 100
g o W HTLV
<
2 - HBAgS
8 o W Anti-coret
=
8 o mHCV
2 0 HSIFILIS

1 2 3 45 6 7 8 9101112131415 16 W CHAGAS

BANCO DE SANGRE

Fuente: Laboratorio de salud publica (2021). Presentacion de los resultados programa PEED afio 2020.
De acuerdo a los anteriores resultados en los diferentes criterios, se procede a emitir por parte
del equipo técnico de la Red Distrital de Bancos de Sangre, los certificados de participacion
y excelencia a cada uno de los Bancos de Sangre participantes, para este caso los 16 Bancos
de sangre tienen certificados de excelencia, los cuales fueron entregados de forma presencial
a cada director del Banco de Sangre en cada una de las instituciones (Fotos No. 1y 2).

Fotos No. 1y 2. Entrega de certificados del programa PEED del afio 2020 a los
directores de Bancos de Sangre de la ciudad de Bogota. D.C.

Dra. Sonia Forero — BS IDCBIS Dra. Katina Kingross —-BS INC
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3. DINAMICA DE LA TRANSFUSION SANGUINEA EN BOGOTAD.C.

3.1. Componentes sanguineos transfundidos

Durante el afio 2020 se transfundieron 310.326 componentes sanguineos, correspondientes a
86 Servicios de Gestion Pre Transfusional de Bogota D.C., que en comparacion al afio 2019
se presentd una disminucién de 37.943 componentes, en todos los tipos excepto en plasma
fresco y plasma residual. Del total de 310.326 componentes sanguineos, 144.977
corresponden a glébulos rojos, 59.924 a plaquetas estandar, 54.572 a plasma fresco, 31.310
a plaquetas por aféresis, 19.522 a crioprecipitado, y finalmente encontramos el plasma
residual con 12 unidades y sangre total con 9 unidades (llustracion No. 18); cifras que se
encuentran por debajo de los componentes transfundidos en el afio 2019 y que para este tipo

de anélisis se tuvo en cuenta los datos reportados en el sistema SIHEVI (5).

lustracién No 18. Total de componentes sanguineos transfundidos en Bogotéa D.C. Afios

2019-2020.
180.000
160.000
§ 140.000
C
2 120.000
o
Q
€ 100.000
I}
o
L 80.000
°
o 60.000
€
=}
Z  40.000
A A
Globulos Plaquetas = Plaquetas Plasma Plasma Crioprecip Sangre
rojos estandar por fresco residual itado total
aféresis
B AfR0 2019 161.290 69.429 33.052 60.507 23.978 13
Aho 2020 144.977 59.924 31.310 54.572 12 19.522 9

Tipo de componente

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2019- 2020.

ﬁ47



Boletin 2020 - Red Distrital de Sangre

Secretaria Distrital de Salud Bogotd
Del total de 310.326 componentes sanguineos, el 46.7% corresponde a gldbulos rojos, 19.3%
plaquetas estandar, 17.6% plasma fresco, 10.1% plaquetas por aféresis 6.3% crioprecipitado,
y por debajo del 1.0% plasma residual y sangre total (llustracién No. 19).

lustracion No 19. Componentes sanguineos transfundidos en Bogota D.C. Afio 2020.

6,3% 0,0% 0,0%
Globulos Rojos

Plaquetas Estandar

16.7% = Plasma Fresco
(%
= Plaquetas por

aferesis
= Crioprecipitado

19,3% Plasma Residual

Fuente: Sistema de informaciéon SIHEVI-INS afio 2020.

3.1.1. Componentes transfundidos de acuerdo a su especificidad

Los principales componentes sanguineos que se transfunden en los Servicios de Gestién
Pre Transfusional son glébulos rojos pobres en leucocitos, plasma fresco congelado,
glébulos rojos filtrados, plaquetas estandar pobres en leucocitos, y crioprecipitado, que para
el afio 2019 representaron el 71.83%, y para el afio 2020 el 74.19% del total de componentes

transfundidos.

Con respecto a la frecuencia de transfusion entre los afios 2019 y 2020, esta disminuyo en
el afio 2020 (37.943 unidades menos) en comparaciéon con el 2019, a excepcion de los
glébulos rojos filtrados, los cuales presentaron un aumento en 587 unidades en el afio 2020
(Tabla No.17). En dltimo lugar se encuentra la sangre total con dos unidades transfundidas
tanto en el afio 2019 como 2020, de acuerdo a los datos estadisticos obtenidos del Sistema

de Hemovigilancia SIHEVI (5).
»
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Tabla No 17. Especificidad de componentes sanguineos transfundidos. Comparativo
anos 2019-2020. Bogota D.C.

COMPONENTE

GLOBULOS ROJOS POBRES EN LEUCOCITOS
PLASMA FRESCO CONGELADO
GLOBULOS ROJOS LEUCORREDUCIDOS
(FILTRADOS)

PLAQUETAS ESTANDAR POBRES EN
LEUCOCITOS

CRIOPRECIPITADO

PLAQUETAS ESTANDAR

PLAQUETAS AFERESIS FILTRADAS
IRRADIADAS

PLAQUETAS ESTANDAR FILTRADAS
PLAQUETAS AFERESIS

PLAQUETAS ESTANDAR FILTRADAS
IRRADIADAS

PLAQUETAS AFERESIS FILTRADAS

GLOBULOS ROJOS LEUCORREDUCIDOS
IRRADIADOS
GLOBULOS ROJOS ESTANDAR

PLAQUETAS AFERESIS IRRADIADAS
ALICUOTA DE GLOBULOS ROJOS FILTRADA

ALICUOTA DE GLOBULOS ROJOS FILTRADA
IRRADIADA

PLAQUETAS AFERESIS POBRES EN
LEUCOCITOS

PLAQUETAS ESTANDAR IRRADIADAS
GLOBULOS ROJOS AFERESIS

ALICUOTA DE GLOBULOS ROJOS POBRES EN
LEUCOCITOS

GLOBULOS ROJOS POBRES EN LEUCOCITOS
IRRADIADOS

ALICUOTA PLAQUETAS AFERESIS FILTRADA
IRRADIADA

ALICUOTA DE GLOBULOS ROJOS POR
AFERESIS

GLOBULOS ROJOS POR AFERESIS IRRADIADOS
PLASMA FRESCO AFERESIS

ALICUOTA PLAQUETAS AFERESIS
ALICUOTA PLASMA FRESCO CONGELADO
ALICUOTA DE GLOBULOS ROJOS IRRADIADA
PLASMA RESIDUAL

SANGRE TOTAL RECONSTITUIDA

POOL DE PLAQUETAS

SANGRE TOTAL

TOTAL

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2019- 2020.

2019
101.305
59.855
38.078

26.957

23.978
21.060
14.644

11.610
10.907
8.379

4.016
8.585

7.030
2.214
2.288
1.631

841

1.423
751
857

737

185

24

0
617
244

35

11

348.269

ANO

2020
90.663
54.438
38.665

26.956

19.522
14.542
12.761

9.558
7.875
7.770

5.453
5.031

4.341
3.344
2.341
1.951

1.380

1.098
653
549

518

431

129

111
94
64
40
25
12

7

2

2
310.326

DIFERENCIA

-10.642
-5.417
587

-1

- 4.456
-6.518
-1.883

-2.052
-3.032
- 609

1.437
-3.554

- 2.689
1.130
53
320

539

-325
-98
- 308

-219
246
105

111
-523
-180
5
21
12
-4
1

-37.943
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3.1.2. Edady género de los pacientes transfundidos

De acuerdo a los datos obtenidos a través del Sistema de Hemovigilancia SIHEVI (5) para
las variables de edad y genero, en el afio 2020 se transfundieron en total 64.438 pacientes, lo
que corresponde a una disminucion de 3.605 pacientes menos con respecto al afio 2019, y
con un predominio mayor en las mujeres, lo cual significa una diferencia de 2.963 pacientes
mas en el afio 2019 con respecto al afio 2020. Es importante aclarar que tanto en el afio 2019
como en el afo 2020, varias IPS no reportaron el género de los pacientes, por lo que los datos
presentados son diferentes al nimero de pacientes realmente transfundidos (llustracion
No.20).

llustracion No 20. Total de pacientes transfundidos por afio y género. Comparativos
afos 2019-2020.

35.399

36.000

35.000

34.000 32.436 32.002
3
€
= 33.000
(]
©
©
2 32,000
c
[0}
(9]
31.000
30.000
2019 2020
ANO
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Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afios 2019- 2020.
3.1.3. Transfusién de pacientes por rango de edad

De menor a mayor rango de edad, el predominio de las transfusiones sanguineas se sitda en
el rango de 15 a 64 afios, seguido por los pacientes mayores de 65 afios, seguido por el rango
de 0 a 1 afio y por ultimo estan los pacientes entre 2 y 14 afios. Es importante aclarar qué
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tanto en el afio 2019 como en el afio 2020, varias IPS no reportaron el género de los pacientes,
por lo que los datos presentados son diferentes al nimero de pacientes realmente

transfundidos (Tabla No.18)
Tabla No 18. Transfusion de pacientes por rango de edad. Comparativos afios 2019-

2020.
RANGO 2019 2020
Mujeres Hombres Mujeres Hombres
O0al 2.526 3.143 2.407 2.808
2al4 1.982 2.225 2.156 2.301
15a 64 19.057 15.408 17.244 15.422
>65 11.834 11.868 10.629 11.471
TOTAL 35.399 32.644 32.436 32.002

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afios 2019- 2020.
3.1.4. Relacion de pacientes transfundidos vs componentes transfundidos

En el afio 2020 se transfundieron 67.795 pacientes, los cuales recibieron 310.326
componentes sanguineos, por lo tanto, en promedio cada paciente recibi6 en promedio 4.57
componentes sanguineos, a diferencia de los 75.484 pacientes transfundidos en el afio 2019,
que recibieron 348.269 componentes sanguineos. Lo anterior en promedio da un valor de

4.61 componentes sanguineos por paciente (llustracion No.21).

3.1.5 Componentes sanguineos transfundidos por Instituciones Prestadoras de salud

En el afio 2020, 83 instituciones de la Red Distrital de Bogota realizaron transfusion de
pacientes, a diferencia del afio 2019, en que fueron 73 las que realizaron transfusiones. El
principal servicio hospitalario en el cual se realiza el mayor nimero de transfusiones
corresponde a servicios especiales, que agrupa las especialidades médicas
(gastroenterologia, hematologia, medicina interna, ortopedia, urologia, otros), seguido por
unidades especiales (cuidados intensivos, intermedio y cronicos), cirugia, pediatria,

ginecologia y obstetricia, oncologia y trasplantes, servicios ambulatorios, y por altimo
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lustracion No 21. Total de componentes sanguineos transfundidos vs total de pacientes
transfundido. Comparativos afios 2019-2020.
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Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2019- 2020.

Tabla No 19. Numero de pacientes y componentes sanguineos transfundidos por
servicio hospitalario en Bogota D.C. Comparativo afios 2019-2020.

Pacientes Componentes Pacientes Componentes

sanguineos T. sanguineos T.
_ 20.650 101.201 18.674 92.304
_ 13.300 91.352 12.959 87.104
_ 11.155 53.081 9.383 41.063
_ 14.296 45.189 11.702 37.048
_ 8.018 27.035 7.016 24.049
_ 4.215 12.257 3.993 10.908
_ 1.504 10.490 1.751 10.300
_ 1.683 5.191 1.597 4,619
_ 663 2.473 720 2.931

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2019- 2020.
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3.2.Dinamica Transfusional en los SGPT de la Red Publica

Durante el 2020, en los 17 SGPT de la Red Publica se transfundieron 42.498 componentes
sanguineos (13,8% de las transfusiones realizadas en la ciudad) a por lo menos 12.068
pacientes (18,1% del total de transfundidos en Bogot4). En la Subred Norte, conformada por
las Unidades de Servicios de Salud de Simon Bolivar, Engativa, Suba y Chapinero, se
realizaron el mayor numero de transfusiones, y la Subred con més pacientes transfundidos
fue la del Sur conformada por las Unidades de Servicios de Salud de Tunal, Tunjuelito y
Meissen (5).

4. INCINERACION DE COMPONENTES SANGUINEOS EN BOGOTA D.C.

De los 737.366 componentes sanguineos obtenidos por los 16 Bancos de Sangre para uso
terapéutico, muchos de ellos distribuidos a los 86 SGPT de la ciudad durante el afio 2020, se
incineraron en total 156.116 componentes sanguineos que corresponden al 21.1% de la
produccidn, en donde se incineraron de estos en los BS el 96.2% (n=150.166 y en los SGPT
el 3.8% (n=5.947).

4.1. Causas de incineraciéon en Bancos de Sangre

Si bien es cierto que algunos BS de Bogoté en la estadistica de incineracién no excluyen lo
correspondiente a unidades que fueron colectadas fuera de la ciudad y esto pudiera estar
inflando el porcentaje de este indicador, al analizar las causas de la destrucciéon de

componentes sanguineos se evidencia la no racionalizacién de este recurso.

En comparacion con el afio anterior la incineracion en los Bancos de Sangre frente a la
totalidad de componentes sanguineos disminuyé en un 12.3%, con una diferencia de 20.994
componentes incinerados con el afio 2019, teniendo en cuenta que se obtuvieron menos
componentes sanguineos, afectado directamente la captacién de donantes por la pandemia

del COVID-19 y las medidas del gobierno nacional.

La mayor proporcion de hemocomponentes incinerados en los Bancos de Sangre segun el

tipo de componente obtenido fue el plasma fresco congelado (63.8%) con un comportamiento
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similar en los afios anteriores, seguido del plasma residual (12.2%), en donde este se incluyo
este afio dentro del andlisis en el informe que realizan en SIHEVI (5). En tercer lugar, estan
las plaquetas estandar con un 9.6%, en donde disminuyo un 3.9% con respecto al afio 2019.
Para el caso de los globulos rojos pobres en leucocitos fue de un 7.2%, que disminuy6 un
4.6% frente al afio anterior y con respecto al descarte de crioprecipitados, este fue del 1.6%,
teniendo una reduccion del 0.3% frente al afio anterior. El resto de los componentes
descartados se complementan con los diferentes tipos componentes especiales tales como
gldbulos rojos por aféresis, globulos rojos leucorreducidos (Filtrados), plaquetas por aféresis,
plasma fresco por aféresis y unidades de sangre total. (Tabla No 20).

Tabla No 20. Total y porcentaje de incineracion por hemocomponente en los Bancos de
Sangre Bogota D.C. Afio 2020.

Hemocomponente Total Porcentaje
CRIOPRECIPITADO 2.438 1,6%
GLOBULOS ROJOS AFERESIS 200 0,1%
GLOBULOS ROJOS LEUCORREDUCIDOS 1.410 0,9%
(FILTRADOS)

GLOBULOS ROJOS POBRES EN LEUCOCITOS 10.880 7,2%
PLAQUETAS AFERESIS 2.058 1,4%
PLAQUETAS ESTANDAR 14.423 9,6%
PLASMA FRESCO AFERESIS 660 0,4%
PLASMA FRESCO CONGELADO 95.811 63,8%
PLASMA RESIDUAL 18.291 12,2%
SANGRE TOTAL 3.995 2,7%
TOTAL GENERAL 150.166 100%

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

A nivel general las 5 primeras causas de incineracién en Bancos de Sangre de mayor
prevalencia fueron: en primera instancia esta “otras causas” con un 39.8%, seguida de aspecto
fisico con un 22.9%, reactividad con un 8.1%, vencimiento con un 7.1% y en quinto lugar
estd sin capacidad de almacenamiento con un 6.1%. Los demés motivos de descarte
complementan a totalidad del reporte y Unicamente corresponde a las variables creadas por
SIHEVI, por ejemplo, se encuentran control de calidad, volumen inadecuado,

almacenamiento y conservacion inadecuada, entre otros. (Tabla No 21).
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Tabla No 21. Causas de incineracion de componentes sanguineos en Bancos de Sangre

Ao 2020.

CAUSA DE INCINERACION ANO 2020 TOTAL PORCENTAJE
ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION 3.348 2,2%
INADECUADA
ASPECTO FISICO 34.314 22,9%
AUTOEXCLUSION 9 0,0%
CAMBIO EN CONDICIONES DE 125 0,1%
ALMACENAMIENTO
CONTROL DE CALIDAD 6.378 4,2%
COOMBS DIRECTO POSITIVO 158 0,1%
DEVOLUCION 17 0,0%
INVESTIGACION CIENTIFICA 501 0,3%
OTRAS CAUSAS 59.775 39,8%
PLASMA DE MUJER MULTIPARA 3.105 2,1%
REACTIVIDAD 12.109 8,1%
SEPARACION INADECUADA 2911 1,9%
SIN CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO 9.095 6,1%
SISTEMA ABIERTO 1.352 0,9%
UNIDAD ROTA 375 0,2%
VENCIMIENTO 10.654 7,1%
VOLUMEN INADECUADO 5.940 4,0%
TOTAL GENERAL 150.166 100%

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Al analizar las principales causas de incineracion por tipo de componente sanguineo se
observa el siguiente comportamiento de las 3 causas mas prevalentes:

Globulos Rojos Pobres en Leucocitos:
e 43.3% se incinero por reactividad

e 35.5% se incinerod por vencimiento
e 7.4% se incinerd por otras causas

Plaquetas Estandar:

e 34.6% se incineraron por fecha de vencimiento
e 18.5% se incineraron por aspecto fisico

e 12.5% se incineraron por otras causas

Plasma Fresco Congelado

e 39.2% se incinero por otras causas

e 32.3% se incinero por aspecto fisico

e 9.5% se incinerd sin capacidad de almacenamiento

Crioprecipitados
e 41.8% se incinero por control de calidad
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e 18.4% se incinerod por otras causas
e 15.5% se incinero6 por aspecto fisico

Los anteriores resultados de la incineracién de componentes sanguineos se obtuvieron del
sistema SIHEVI (5) y evidencian que la primera causa de incineracion de los glébulos rojos
corresponde a la reactividad, dejando en segundo lugar al motivo de vencimiento, en donde
este ultimo siempre ha estado en las primeras causas, pero dadas las recomendaciones en el
uso racional de hemocomponentes por la contingencia sanitaria del COVID-19 se obtuvo
acordes resultados en el manejo de este tipo de descarte, ya que para el afio 2019 estuvo de
primera causa y en segunda instancia la reactividad para el descarte de glébulos rojos
(Hustraciéon No 22). A partir del afio 2020 se tiene en cuenta para el seguimiento de este
indicador la informacién reportada en el aplicativo SIHEV1 y se evidencia la tendencia de
las unidades incineradas de glébulos rojos por vencimiento desde el afio 2004 con la
informacidn reportada en el Boletin Estadistico de la RDS del afio 2019 e informacion del
aplicativo Red Sangre.

lustracion No 22. Tendencia Incineracion de Unidades de Glébulos Rojos por fecha de
vencimiento en Bancos de Sangre de Bogota D.C. Periodo 2008 a 2020.
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Fuente: Afios 2004-2019 Boletin Estadistico SDS 2019. Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.
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De igual manera, cabe resaltar que la variable de descarte “OTRAS CAUSAS” sigue
prevaleciendo en el reporte realizado por los Bancos de Sangre, teniendo en cuenta que el
programa SIHEVI evaluard estas para obtener mayor analisis y claridad en los diferentes

reportes de los componentes sanguineos.

4.2. Causas de incineracion en Servicios de Gestion Pre transfusional

En los 83 SGPT de Bogota que reportaron el descarte de componentes sanguineos al sistema
SIHEVI (5) se incineraron en total 5.947 componentes sanguineos, disminuyendo en un
24.7%, con una diferencia de 1.955 componentes incinerados, que corresponde
aproximadamente a un cuarto de la incineracion del afio pasado, en donde se puede inferir
que se descartaron menos hemocomponentes en los servicios en el afio 2020 debido a la
cancelacién de las cirugias, al adecuado manejo en el uso racional de componentes
sanguineos por parte de los servicios y a la disminucion en las reservas de sangre. Lo anterior,

estuvo directamente relacionados por el transcurso de la pandemia del COVID-19.

La mayor proporcién de hemocomponentes incinerados en los Servicios de Gestion Pre
transfusional segun el tipo de componente obtenido fue el plasma fresco congelado con un
58.6%, a diferencia del afio pasado que fueron las plaquetas con un 34.7%, pero en otros afos

ha permanecido el plasma en los primeros lugares en los descartes de los SGPT.

Posteriormente, estan las plaquetas estandar pobres en leucocitos con un 17.4%, en donde
estas tuvieron una diferencia significativa con el afio 2019 (-17.2%), debido a que para ese
afio se analizaron diferentes variables en SIHEVI en cada uno de los componentes de
plaquetas, por lo que su distribucion es distinta para el presente anélisis. En tercera medida,
contintan los glébulos rojos pobres en leucocitos con un 7.6%, los cuales disminuyeron un
23.0% debido a que estos se discriminaron por diferentes componentes especiales en
SIHEVI, los cuales se afectaron en los resultados totales, y por ultimo se encuentran los
crioprecipitados con un 5.9%, en donde estos disminuyeron un 1.1% frente al afio 2019.

De igual manera, es importante resaltar que el resto de los componentes descartados se

complementan con los diferentes tipos componentes especiales tales como glébulos rojos

ﬁ57



Boletin 2020 - Red Distrital de Sangre
Secretaria Distrital de Salud Bogotd

leucorreducidos, plaquetas estandar, alicuotas de glébulos rojos filtrados e irradiados,
plaquetas por aféresis, glébulos rojos estandar, plaquetas por aféresis, plaquetas estandar
filtradas, sangre total reconstituida, sangre total, entre otros (Tabla No 22).

Tabla No 22. Total y porcentaje de incineracion por hemocomponente en los SGPT
Bogota D.C. Afio 2020.

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.
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En general, las causas de incineracion de los SGPT de Bogota D.C., se evidencia que el
32.4% se descarta por vencimiento, el 22.8% descongelado sin usar, el 20.5% sin capacidad
de almacenamiento y el 12.0% por unidad rota, convirtiéndose asi en las causas mas
prevalentes de incineracion de componentes en estos servicios, aunque el restante

corresponde a 10 causas adicionales (Tabla No 23).

Al analizar las primeras causas de incineracion segun el tipo de componente sanguineo, se
encuentra el siguiente comportamiento de las 3 causas mas prevalentes de cada uno:

Plasma Fresco Congelado

e Sin capacidad de almacenamiento: 35.0%
e Descongelado sin usar: 33.3%

e Unidad Rota: 18.8%

Plaquetas Estandar Pobres en leucocitos
e Vencimiento: 94.3%

e Control de calidad: 2.4%

e Sistema abierto: 1.2%

Globulos Rojos pobres en leucocitos
¢ Vencimiento: 62.2%

e Sistema abierto: 12.2%

e Coombs Directo Positivo: 6.4%

Crioprecipitados

e Descongelado sin usar: 55.5%

e Cambio en condiciones de almacenamiento: 10.2%

e Unidad Rota: 9.3%
De acuerdo a los anteriores resultados por tipo de componente sanguineo y segin las causas
de incineracion descritas en el sistema SIHEVI (5), se evidencia que efectivamente las causas
de incineracién mas frecuentes corresponden a sin capacidad de almacenamiento (PFC),

vencimiento (GR y PLAQ) y descongelado sin usar (CRIOS) (Tabla No 23).

Por lo tanto, para el caso de los glébulos rojos pobres en leucocitos y las plaquetas pobres en
leucocitos la primera causa de incineracion mas frecuente corresponde al descarte por
vencimiento, en donde para el caso de los glébulos rojos, este aumenté un 18.2% y para las

plaquetas un 38.8% a comparacién del afio 2019, teniendo en cuenta que para el periodo
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analizado se tuvo lo reportado en el aplicativo nacional y los resultados del anterior boletin.

En cambio, para los plasmas frescos congelado y crioprecipitados el motivo mas prevalente

fue el de descongelado sin usar, el cual fue discriminado mas por el sistema SIHEVI.

Por altimo, se requiere un manejo mas de tipo administrativo por parte de los actores de la
red nacional y distrital de sangre en donde se evalué la eficiencia y eficacia de los BS y
SGPT, con el fin de minimizar la incineracion de componentes sanguineos en la ciudad por

motivos ajenos a los operativos.

Tabla No 23. Causas de Incineracion de Componentes Sanguineos en SGPT Bogota

D.C. Ao 2020.
Causa de Incineracion Total de Componentes Porcentaje
Incinerados
Alicuota sin usar 48 0,8%
Almacenamiento y conservacion 71 1,2%
inadecuada
Aspecto Fisico 39 0,7%
Cambio en condiciones de 101 1,7%
almacenamiento
Control de calidad 63 1,1%
Coombs directo positivo 43 0,7%
Descongelado sin usar 1.355 22,8%
Devolucién 146 2,5%
Investigacion cientifica 10 0,2%
Sin capacidad de almacenamiento 1.220 20,5%
Sistema abierto 201 3,4%
Unidad rota 713 12,0%
Vencimiento 1.925 32,4%
Volumen inadecuado 12 0,2%
Total general 5.947 100,0%

Fuente: Sistema de informaciéon SIHEVI-INS afio 2020.
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5. PROGRAMA DE PROMOCION A LA DONACION, VOLUNTARIA Y
HABITUAL DE SANGRE “ESTRATEGIAS”

El proposito del programa distrital de promocion de la donacion voluntaria y habitual de
sangre esta orientado a implementar lineamientos de politica, planes, programas y proyectos
encaminados a generar y fortalecer la cultura de la donacion voluntaria, solidaria y habitual

de sangre en el Distrito Capital, acorde con los lineamientos del orden nacional y distrital.

El objetivo del programa es desarrollar estrategias para generar y fortalecer la cultura la
donacion voluntaria y habitual de sangre en Bogota, en el marco de lo establecido en el
Programa Nacional y Distrital, de manera objetiva y eficiente, contando con la suficiencia de
sangre y componentes sanguineos en la ciudad que permitan suplir la demanda en clinicas y

hospitales.

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) establecio una estrategia internacional y
con la cual en varios paises se ha podido lograr la autosuficiencia de sangre para su
comunidad, es precisamente la donacién voluntaria y habitual de sangre. Dicha estrategia es
apoyada también por el Consejo Europeo, la Sociedad Internacional de Transfusién
Sanguinea (ISBT), la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y Media Luna
Roja (FICRMLR) y Organizaciones de Donantes de Sangre (FIODS), entre otras (16,17).

Este avance ha sido posible para paises como Finlandia, Paises Bajos, Dinamarca, Bélgica,
Francia y Espafia que han conseguido la autosuficiencia en productos sanguineos con base
en la donacién voluntaria y habitual y cuyos indices de donacién oscilan entre 30 y 40 por
1.000 habitantes (16,17). Estos son beneficios reflejados en términos de asegurar la cantidad
y calidad y son pilares fundamentales de los sistemas nacionales de sangre, el bajo riesgo de

infeccion en los productos sanguineos y una disponibilidad cada vez mayor y eficiente.

La sangre, para fines transfusionales, solo puede ser obtenida a través de las donaciones que
realizan las personas. Por esta razén, al donante voluntario habitual se le ha atribuido uno de
los mayores grados de responsabilidad en la seguridad transfusional, convirtiéndose a su vez

en el primer eslabon de seguridad en la cadena transfusional, al ser la fuente primaria de la
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materia prima, en este caso la sangre, la cual se considera mas segura al provenir de

donaciones voluntarias, habituales y altruistas (20).

Por lo tanto, los representantes legales de los Bancos de sangre, los directores y grupos
encargados de la colecta deben facilitar los medios para poder orientar los recursos que
permitan fortalecer las medidas técnicas necesarias para que el suministro obtenido sea cada
vez mas de menor riesgo y se encuentre disponible ante las necesidades que la demandan
(17,18,19,20). La sangre tiene un periodo de vida til corto, para el caso de las plaquetas que
duran 5 dias y los globulos rojos perduran 42 dias, por lo que constantemente se deben recibir
donaciones para salvar la vida de miles de personas, razén por la cual la atencion de donantes

de sangre es prioritaria ya que donar sangre es un acto de amor.

La sangre segura es fundamental en los tratamientos y en las intervenciones urgentes. Permite
aumentar la esperanza y la calidad de vida de los pacientes con enfermedades potencialmente
mortales y llevar a cabo procedimientos médicos y quirdrgicos complejos. Asi mismo, es
fundamental para tratar a los heridos durante la atencion de urgencias (desastres naturales,
accidentes, conflictos armados, etc.) y cumple una funcién esencial en la atencién materna 'y
neonatal. Por lo tanto, los productos sanguineos generan un alto impacto en la prestacion de
los servicios de salud, en la calidad de vida de ciertos pacientes y en la salud publica de un
pais (20).

En la capital del pais se han realizado esfuerzos para mejorar la seguridad y disponibilidad
de sangre. El trabajo realizado a nivel distrital causé un incremento significativo en el nimero
de donaciones anuales de sangre y en el nimero de donantes voluntarios habituales de sangre
durante los ultimos 4 afios, es asi que el promedio de donaciones anuales es de 232.239,
donantes habituales de 80.801 y un porcentaje promedio en la donacién habitual del 30%
para el mencionado periodo (Tabla No.24).

En la siguiente tabla se observan los resultados obtenidos:
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Tabla No 24. Numero de donantes habituales y porcentaje de habitualidad. Afios 2017-

2020.
ANO 2017 2018 2019 2020
NUmero de
donantes habituales 71.107 96.020 91.960 64.115
Porcentaje de
habitualidad 25% 34% 34% 28%

Fuente: Aplicativo Red Sangre Afios 2017-2020.
Es importante mencionar la disminucion presentada para los afios 2019-2020, debido a los
efectos ocasionados por la pandemia del COVID-19, y las medidas instauradas por el

gobierno nacional tales como aislamiento obligatorio, cuarentenas y no aglomeraciones.

5.1.Estrategia de Promocidn y atencion de donantes en espacios publicos

Segun el reporte realizado por los 16 Bancos de sangre en el aplicativo Red Sangre (4) que
dispone la Secretaria Distrital de Salud y de acuerdo con el nimero de donantes atendidos en
espacios intra y extramuralmente, y los donantes aceptados; el porcentaje de donacion
habitual para el afio 2020 fue del 28%?.

El nimero de espacios publicos utilizados durante el afio 2020 fueron de 677 (informacion
de 12 BS) con un porcentaje de utilizacion del 64,2%, en donde se desarrollaron en total
8.001 jornadas de atencidn a donantes y colecta de sangre extramural (informacion de 13
BS), distribuidas de la siguiente manera: con un mayor nimero de puntos maéviles en carpa
de 5.951, con un 74.4%, siguiendo con unidad movil con 1.402 jornadas con el 17.5% y por
ultimo en salones y otras areas internas con 648 jornadas con el 8.1% (Tabla No.2). Es valido
analizar que la baja utilizacion de los salones y otras areas fue debido a las estrategias de
prevencion del contagio por COVID-19.

La reactividad a marcadores seroldgicos de donantes atendidos en espacios publicos fue del

2.5%, presentando una mayor reactividad del 0.9% en Sifilis.

. . . ) A
! Aplicativo Red Sangre, afio 2020. Se calculo el numero de donantes habituales de acuerdo a los resultados obtenidos en 3

el sistema de informacion Red Sangre.
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5.2. Estrategia de promocion para jornadas de donacién en espacios alternos debido a
la pandemia del COVID-19.

La presente estrategia y alternativa para la atencion de donantes en pandemia se inicié en el
mes de abril para la vigencia del 2020. Para ese entonces dada la situacion de la pandemia,
no se contaba con autorizaciones del IDU para el uso de los espacios extramurales, y cuando

se tenian los permisos las personas no salian de su hogar por temor a contagiarse.

Desde la Red Distrital de Sangre y el programa de promocién se dio orientacion sobre la
estrategia de atencidn de donantes en uso de espacios alternos en puntos estratégicos cercanos
a los domicilios, ubicacién de puntos de coleta dentro y fuera de los conjuntos residenciales,
transporte de los donantes desde su domicilio hasta el centro de donacion asi como su retorno
a casa con vehiculos propios de cada Banco de sangre, desplazamiento del donante por sus
propios medios con citacion por correo 0 WhatsApp del Banco de Sangre.

Transcurridos cinco meses desde el inicio de la pandemia en Bogota, se retomo la estrategia
de atencion de donantes en espacios extramurales con autorizacion de IDU para el uso de los
espacios, sin embargo no eran suficientes para la ubicacion de los diferentes grupos de colecta
de los Bancos de sangre, por tal razon se decide continuar con la utilizacion de espacios
alternos gestionados de manera directa por cada uno de ellos iniciada desde el mes de abril,
en donde se hizo solicitud a cada Banco de Sangre del reporte de un cronograma semanal de
los puntos alternos a utilizar, los cuales fueron remitidos por parte del programa de
promocion de la Red Distrital de Sangre de la SDS hacia el Puesto de Mando Unificado
(PMU), con el fin de notificar y aprobar la realizacion de estas jornadas adicionales de

donacion de sangre debido a la emergencia sanitaria.

A continuacién, se presenta el nimero de espacios alternos utilizados por los Bancos de
Sangre desde los meses de agosto a diciembre del afio 2020 (21), en donde en total se
realizaron 2.966 jornadas de donacion en estos espacios, siendo los meses de septiembre y

octubre los de mayor utilizacion bajo este tipo de estrategia con el 25.1% cada uno

ﬁézt
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llustracion No 23. Total y porcentaje de jornadas en espacios alternos utilizados por los
Bancos de sangre en los meses de agosto a diciembre. Afio 2020.

800

700

600

500

400

300

Numero de Jornadas

200

100

0

mmmm Total de Jornadas E.A

== Porcentaje por Mes

30,0%

744 744

25,0%

20,0%

15,0%

Porcentaje por mes

10,0%

5,0%

0,0%

Agosto Septiembre Octubre Noviembre = Diciembre
591 744 744 416 471
19,9% 25,1% 25,1% 14,0% 15,9%
Mes

Fuente: Estadisticas Programa de promocion a la donacion RDS Afio 2020.

Como aspecto clave de los anteriores datos se generd el objetivo de fortalecer la promocion

de donacion de sangre, pero adicional a esto, la importancia de fomentar el uso racional de

componentes sanguineos por parte del personal de salud de acuerdo con los lineamientos de

orden nacional.

5.3 Estrategia de jornadas de donacion en situacion de pandemia

La estrategia de promocion para fortalecimiento de jornadas de donacion en situacion de

pandemia se recomendo por la Red Distrital de Sangre y los referentes de promocién de los

bancos de sangre que fue implementada para satisfacer las necesidades de sangre y suplir los

componentes sanguineos requeridos por clinicas y hospitales para la atencion de los pacientes

de los servicios hospitalarios, con las siguientes estrategias:
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5.3.1 Desplazamiento de donantes habituales por sus propios medios a la sede del
Banco de Sangre

Los Bancos de Sangre realizaron invitacion a través de un llamado telefonico, envio de correo
electronico o mensaje de texto al celular a los donantes habituales de la base de datos. Si la
persona acepta realizar donacion de sangre, el Banco realiz6 encuesta para conocer el estado
de salud y cercania a personas provenientes de paises donde se present6 la pandemia de
coronavirus o personas con sintomatologia respiratoria. Posteriormente, si la persona cumple
con los requisitos para realizar la donacion de sangre, el Banco de Sangre agendaba cita en
el punto fijo o punto movil de atencion a donantes y colecta de sangre, el cual estuvo ubicado

cerca al domicilio del donante.

Los donantes habituales de sangre portaron su carnet de donante habitual, igualmente por
correo electronico o mensaje de texto al celular tuvo su agendamiento, por si fue requerido

por las autoridades para su desplazamiento.

5.3.2 Ubicacion de punto movil de atencién a donantes y colecta de sangre en

conjuntos residenciales

A través de la instalacion de la carpa o unidad mdvil de atencion a donantes y colecta de
sangre se cumplié con las recomendaciones de bioseguridad recomendados por el Instituto
Nacional de Salud y Secretaria Distrital de Salud, ademas se cont6 con el respectivo permiso

del administrador del conjunto residencial y consejo de administracion.

Para ello, se realizé agendamiento de los donantes para evitar aglomeraciones dentro y fuera
del punto de donacion. A su vez, el personal del Banco de Sangre se identifico portando el
carnet de la institucién correspondiente y establecié comunicacion con el representante legal
y/o administrador de la propiedad horizontal para evitar contratiempos durante el desarrollo
de las jornadas de donacion de sangre. Por solicitud de los Bancos de sangre se realizo oficio
dirigido a los administradores de los conjuntos residenciales para permitir la instalacion de

jornadas de donacion, igualmente piezas comunicativas y videos difundidos en medios con
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Con respecto a las actividades de promocion y sensibilizacion, se brind6 la informacion a los
habitantes de los conjuntos residenciales acerca de la donacion de sangre, las medidas de
bioseguridad y la necesidad de componentes sanguineos antes y durante las camparias
extramurales. Para el desarrollo de las jornadas de donacion de sangre se realizaron
actividades de perifoneo, teniendo en cuenta que la administracion del conjunto lo autorizara
con el fin de mencionar la informacion anteriormente relacionada, junto con el horario de

inicio y terminacion de cada jornada.

5.3.3 Traslado de donantes habituales de sangre en vehiculo del Banco de Sangre al

punto fijo o punto movil

Los Bancos de Sangre realizaron el traslado de los donantes desde su domicilio hasta la sede
intramural o puntos moviles para realizar la donacién de sangre, hicieron llamados
telefénicos, envio de correos electrénicos o mensajes de texto al celular de los donantes
habituales teniendo en cuenta la base de datos. Una vez si la persona acepta realizar la
donacidn de sangre, el Banco de Sangre pregunté por el estado actual de salud y la aplicacién
de las preguntas de tamizaje COVID-19 (personas con sintomatologia respiratoria, cercania
a personas provenientes de paises donde se presento la pandemia de Coronavirus, etc.), si
cumple para realizar la donacién de sangre se agendaba la cita para la donacion en la sede o

punto movil y se procede a realizar su traslado en el vehiculo contratado por la institucion.

Los vehiculos de los Bancos de sangre contaron con las medidas de bioseguridad
recomendadas por el Instituto Nacional de salud y la Secretaria Distrital de Salud, las cuales
fueron guardar las distancias entre las personas al interior del vehiculo recomendadas dejando
espacios al interior de dos sillas y solo trasladando las personas que garanticen estos espacios,
realizar desinfeccion al interior y exterior del vehiculo, antes y posterior a los traslados el
conductor y personal del Banco de Sangre debe disponer de la identificacion correspondiente
y presentarse al donante antes de realizar su traslado, asi como mantener el uso adecuado del
tapabocas y a su vez entregar tapabocas al donante antes de iniciar su traslado a la sede o

punto mdvil del Banco de Sangre, informando que se realiza por temas de bioseguridad.
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5.4 Estrategia de “Celebracion Dia Mundial del Donante de Sangre”

En el marco del conjunto de iniciativas encaminadas a garantizar la seguridad y
disponibilidad de las transfusiones sanguineas, cada afio se reconoce al donante habitual de
sangre, en el marco de la Asamblea Mundial de la Salud N° 58: por la cual se establece el dia
mundial del donante de sangre, el dia 14 de junio. La Organizacion mundial de la salud
(OMS) definié el tema de la campafa para el Dia Mundial del Donante de Sangre afio 2020
«La sangre segura salva vidas», y el lema «Dona sangre para que el mundo sea un lugar
mas saludable» (2).

Por lo tanto, el 14 de junio de 2020 la Secretaria Distrital de Salud de Bogota y la Red Distrital
de Bancos de sangre, servicios de transfusién sanguinea y terapia celular brindaron homenaje
a los donantes voluntarios y habituales por su contribucion desinteresada en ayudar a otros,
exaltando y agradeciendo ese compromiso que permite salvar vidas de pacientes que
requieren de componentes sanguineos. Igualmente, reconocié la solidaridad y altruismo de
los donantes voluntarios habituales, por medio de la emision de un boletin de prensa y un
video en el cual el Secretario Distrital de Salud de Bogota (Dr. Alejandro Gémez Lopez)
reconocio el dia mundial del donante de sangre y agradecio su labor altruista como una
actividad generosa y solidaria (Foto No. 3).

Foto No 3. Intervencion del Secretario Distrital de Salud de Bogota en la celebracién

del dia mundial del donante de sangre, 14 junio de 2020.

ALEJANDRO GOMEZ LOPEZ

>ecretario de Salud de Bogota

Dr. Alejandro Gémez Lopez — Secretario de Salud de Bogota
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También, por parte de la Secretaria Distrital de Salud de Bogoté participé la Dra. Martha
Yolanda Ruiz, directora de Provision de Servicios de Salud con palabras de agradecimiento
e invitacion con el lema de la campafia a seguir donando y a su vez la participacion de un
donante habitual de sangre desde hace 20 afios, el Sr. Héctor Diaz (Fotos No 4 y 5).

Fotos No 4 y 5. Participacién de la directora de Provision de Servicios de Salud y de

un donante habitual de sangre.

51pNee 3 Ieutided sienad

Sr. Héctor Diaz — Donante habitual de sangre Dra. Martha Yolanda Ruiz — Directora de PSS-SDS

De igual manera se realizaron las siguientes actividades para la celebracién del dia mundial

del donante de sangre:

e Se compartié con los Bancos de Sangre el conjunto de las piezas comunicativas para

difundir por todos los medios de comunicacion posibles.

e Se envid certificado a los donantes habituales, junto con algunos obsequios como

camisetas, boligrafos, entre otros (llustracién No 24).

e Se publicaron piezas comunicativas en los medios y canales de comunicacién de la SDS y
los demas sectores de la administracién distrital, asi como en las carteleras de Transmilenio.
Ademas, se envio al Instituto Distrital de la Participacion y Accion Comunal (IDPAC) para
que se comparta con los Consejos de Propiedad Horizontal y se publicaron en diversas redes

sociales institucionales.
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lustracion No 24. Certificado de reconocimiento a los donantes habituales de sangre de
Bogota por parte de la Secretaria Distrital de Salud y la Red Distrital de Bancos de
Sangre, Servicios de Transfusion Sanguinea y Terapia Celular.

La Secretaria Distrital de Salud y la Red Distrital
de Bancos de Sangre, Servicios de Transfusion Sanquinea y Terapia Celular

Agradecen a

NOMBRES Y APELLIDOS

Por su solidaridad al ayudar a salvar vidas
y por donar sangre para que el mundo sea un lugar mds saludable.

DIA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE.
BOGOTA D.C, 14 de junio de 2020

MARTHA YOLANDA RUIZ VALDES ALFREDO ZULUAGA MONTERO

Director Provisién de Servicios de Salud Coordinador Red Distrital de Sangre

i
Cpat/
) LCALC IAYOR

Red Distrital de Sangre,
rvisios de Transfusion Sanguinea

BOGOT/\

yTerspla Celular.

Fuente: Secretaria Distrital de Salud. Red Distrital Bancos de sangre, servicios de transfusion y terapia

celular. Documentacion RDS.
Por parte de los Bancos de Sangre realizaron las siguientes actividades:

e Enviaron a los donantes, empresas, instituciones y comunidades videos
promocionales para difundir mensajes de agradecimiento de pacientes transfundidos,
de reconocimiento al espiritu altruista de los donantes, de sensibilizacion e invitacion
a donar habitualmente, con imagenes e informacidn de las rutas seguras para poder ir
a donar a los puntos fijos y mdviles (tomando en cuenta las recomendaciones de
autocuidado). Estos videos recordaron la importancia de mantener la reserva de
componentes sanguineos para el tratamiento y cirugias y resaltaron el valor de los
donantes y los equipos de los Bancos de Sangre.

e Elaboraron y se compartieron piezas comunicativas de reconocimiento de los
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donantes y/o empresas; y se realizaron camparias de expectativa previamente al dia
de la celebracion.

Entregaron reconocimientos tales como tarjetas fisicas, desayunos sorpresa enviados
a las casas, certificados de agradecimiento/solidaridad para donantes y empresas,
boligrafos, frascos de gel antibacterial, otros detalles como recordatorios, registros
fotograficos, refrigerios, mugs.

Envio de correos electrénicos de agradecimiento (asi como de respaldo emotivo y
Ilamado a continuar con la accién de donar) a todos los donantes de cada Banco de
Sangre y a las empresas fidelizadas.

Realizaron llamadas telefénicas a todos los donantes para felicitarlos por su acto
solidario y por “oxigenar su vida”.

Envio de mensajes por redes sociales con infografias sobre la importancia del proceso
de donacion.

Difundieron mensajes de agradecimiento a los donantes por emisora Radio Red 970
kHz A.M.

Realizacion de campafias de sensibilizacion al talento humano de medicina, para que
apoyen tanto la donacién de sangre como la promocion de la donacion (que se

conviertan en replicadores de la informacién).

Cabe resaltar otras actividades realizadas y son las siguientes:

Realizacion de conferencia motivacional “Actitud de DAR, mision de vida” (BS
Colsanitas). Esta grabacion esta dispuesta en la pagina del repositorio de eventos de
la clinica Colsanitas S.A.

Realizacion de charlas de sensibilizacion y agradecimiento a los funcionarios de la
organizacion que donan de forma habitual en las actividades de captacion realizadas
en infraestructura propia, asi como de motivacién para que se conviertan en
promotores de la donacion (10.000 funcionarios que laboran a nivel nacional).
Realizacion de clase virtual de zumba.

Decoracién en los Bancos de Sangre con imagenes alusivas a la celebracion del dia
mundial del donante de sangre.

Celebracion Eucaristica (respetando el culto de cada donante, pero dando gracias a

ﬁﬂ
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Dios por la salud de quienes ayudan a diario).

e Realizacién de Stand Up Comedy, a cargo de Camilo Cifuentes.

A pesar de las diferentes condiciones que impone la pandemia del COVID-19, se evidencid
un gran compromiso Yy creatividad por parte del talento humano de los Bancos de Sangre,
especialmente los que pertenecen a las areas de promocion con el fin de agradecer a los
donantes de sangre, principalmente a los donantes habituales, asi como, a las empresas
fidelizadas, lideres empresariales de instituciones y comunidades de conjuntos residenciales
con los que desarrollaron las jornadas extramurales de atencion a donantes de sangre en

tiempos de pandemia y en los afios anteriores.

5.5 Estrategias de Informacién y Comunicacién

Para el caso de las estrategias de informacion y comunicacién, se hizo gestion de articulacion
con la Oficina Asesora de Comunicaciones (OAC) en donde se desarrollaron distintas
actividades e hicieron despliegues de piezas comunicativas dirigidas a la comunidad a través
de los canales de comunicacion y redes sociales de la SDS, con el fin de fomentar la cultura
de donacidn de sangre en el Distrito Capital. A continuacion, se mencionan las actividades
realizadas:

e Emision de dos comunicados de prensa, uno para el 14 de junio, Dia Mundial de
Donantes de Sangre y el segundo en diciembre con la Navidad: Bogotéa brilla por su
solidaridad, regala vida, dona sangre. En ellos se hizo Ilamado a la solidaridad de
la ciudadania con el fin de procurar una oportuna respuesta a los requerimientos de
atencion en salud.

e Emision de una rueda de prensa en un punto movil de atencion a donantes y colecta
de sangre. Fue realizada el dia 17 de diciembre en el punto mévil de atencion de
donantes ubicado en el espacio publico Plazoleta Lourdes (Calle 63 con carrera 13)
con participacion del Banco Nacional de Sangre Hemolife, en ella acudieron 7 medios
de comunicacion (Caracol Radio, RCN Radio, La FM, City TV, CMI, Red Mas y
Cable Noticias) en donde publicaron la noticia apoyando a la Secretaria Distrital de
Salud de Bogot4, para a invitar a la comunidad a donar sangre en la época decembrina
y temporada de vacaciones (Fotos No. 6 y 7). A su vez, se anexa los links de la
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informacion publicada por cada uno de los medios de comunicacion:
http://globalne.ws/6dSM-4 Bogota.gov (Online), http://globalne.ws/XthJf, Radio

Santa Fe (Online), http://globalne.ws/34b9k8 City TV Arriba Bogota,
http://globalne.ws/6CWSsq Caracol Radio 6 am Hoy por hoy, http://globalne.ws/4-

79yG Canal ET Noticias el Tiempo, http://globalne.ws/4p29sY City TV Citynoticias
del mediodia, http://globalne.ws/5s5978 Cablenoticias 12:00-16:00,
http://globalne.ws/5P-Pr3 RCN Radio RCN Noticias del Mediodia,
http://globalne.ws/7pMjmV Cablenoticias de las 15, http://globalne.ws/66W9Kp El
Nuevo Siglo, http://globalne.ws/76FzRF  Radio La Carifiosa Alerta Bogota,
http://globalne.ws/6bDck9 EI Espectador.

Fotos No. 6 y 7. Rueda de prensa en el punto mdvil de atencion a donantes y colecta

de sangre por parte de la SDS y medios de comunicacion.

Jornada de donacidn de sangre en el espacio publico plazoleta Lourdes BS Hemolife —

ﬁ73

Rueda de prensa SDS y medios de comunicacion. Bogota D.C.
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e Realizacién de un video de sensibilizacién promocionando la donacién de sangre y
la publicacion de testimonio de un paciente receptor, John Jairo Romero con
participacion del Banco de Sangre Sociedad de Cirugia Hospital Infantil de San José.

e Emisidn de los puntos de donacion de sangre y colecta de sangre en la pagina Web
de la SDS a través del Banner de la Red Distrital de Sangre.

e Elaboracion del disefio y publicacion de piezas comunicativas para los fondos de
pantallas, para las redes sociales de la SDS e impresion de plegables con informacion
alusiva a la donacién de sangre (Imagenes No. 1y 2). A continuacion, se anexa link

de la pagina Web (22) y de las piezas comunicativas (23):

Imagen No. 1. Pagina Web Secretaria Distrital de Sangre — Red Distrital de Sangre
Afo 2020.
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Fuente: Disponible en el siguiente link:
http://www.saludcapital.gov.co/Paginas2/Inicio.aspx:
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Imagen No. 2. Piezas comunicativas Secretaria Distrital de Sangre — Red Distrital de
Sangre Afio 2020.
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Fuente: Disponible en el siguiente link:
https://appb.saludcapital.gov.co/RedSangre/lbiza/workarea/frmMain.aspx?frm=../../Module

s/ADM/html/DirectorioBS STS.ascx:
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5.6 Estrategias de Aprendizaje de Servicio con Poblacion Escolarizada

El Programa Distrital de Promocién de la Donacién de Sangre gestiona el desarrollo la
estrategia escolar de Aprendizaje de Servicio en nifios escolarizados en edades entre los 8 a
10 afios, quienes cursan los grados cuarto y quinto de la educacion bésica primaria en
diferentes colegios de la ciudad. Este se lleva a cabo por medio del convenio

interadministrativo realizado con una de las cuatro Subredes.

Durante el afio 2020 no se llevo a cabo el desarrollo de esta estrategia dada la situacion que
se presento en el marco de la Pandemia por SarCov-2 COVID-19 y a las medidas instauradas
por el gobierno nacional tales como aislamiento obligatorio, cuarentenas y no

aglomeraciones.

5.7 Estrategia de Jornadas Distritales de Donacion de Sangre

El Programa Distrital de Promocion de la Donacién Voluntaria y Habitual de Sangre lidera
y gestiona el desarrollo de las Jornadas Distritales de Donacion Voluntaria y Habitual de
Sangre, de manera oportuna, objetiva y eficiente. Dichas jornadas se realizan dos veces al
afio, sin embargo, durante el afio 2020 no fue posible su realizacion debido a las medidas
instauradas por el gobierno nacional en el marco de la pandemia por SarCov-2 COVID-19
(aislamiento obligatorio, cuarentenas y no aglomeraciones), las cuales se relacionan a

continuacion:

Atendiendo la declaratoria de ESPII de la OMS de acuerdo con el Reglamento Sanitario
2005, el Ministerio de Salud y Proteccién Social emitié la Circular 005 del 11 de febrero de
2020 (24), mediante la cual imparte a los entes territoriales las directrices para la deteccion
temprana, el control, la atencidn ante la posible introduccion del nuevo coronavirus (2019-

nCoV) y la implementacion de los planes de preparacion y respuesta ante este riesgo.

Mediante la Resolucién N° 385 del 12 de marzo de 2020 (25), el Ministerio de Salud y
Proteccion Social, declaré la emergencia sanitaria en todo el territorio nacional y se

adoptaron medidas sanitarias con el objeto de prevenir y controlar la propagacion del

ﬁﬁ

COVID-19 en el territorio nacional y mitigar sus efectos.
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Por lo tanto, a través de la circular 006 del 07 de marzo de 2020 (26), la Secretaria Distrital
de Salud emiti6 directrices para la deteccion temprana, contencion, la atencién y vigilancia
epidemioldgica ante el ingreso de coronavirus (COVID-19) y la implementacion del plan de
respuesta ante este evento. Con la ejecucion del Decreto 087 del 16 de marzo de 2020 (27)
la Alcaldia declard la calamidad pablica con ocasion de la situacion epidemioldgica causada
por el Coronavirus (COVID-19) en Bogota D.C.

La Alcaldia a través del Decreto 090 del 19 de marzo de 2020 (28) adoptd las medidas
transitorias para garantizar el orden pubico en el Distrito Capital, con ocasion de la
declaratoria de calamidad publica efectuada mediante Decreto Distrital 087 del 2020.

Debido a la pandemia del coronavirus y las medidas tomadas a nivel nacional y distrital por
parte de la Presidencia de la Republica, el Ministerio de Salud y de la Proteccion Social, el
Instituto Nacional de Salud (INS), la Alcaldia Mayor de Bogota y la Secretaria Distrital de
Salud se establecieron las actividades como teletrabajo o trabajo en casa por parte de las
empresas e instituciones, suspension de clases en universidades y colegios, recomendacién
de permanecer en la casa, suspension de reuniones y toda clase de aglomeraciones como la
cancelacién de las Jornadas Distritales de Donacion de Sangre programadas en el Distrito
Capital.

6. PROGRAMA DE HEMOVIGILANCIA ANO 2020

El programa de Hemovigilancia de la Red Distrital de Sangre del afio 2020 tiene como
propdsito presentar los principales indicadores implicados en los diferentes eslabones de la

cadena transfusional, abordados a través de los BS y SGPT de la ciudad de Bogot4 D.C.

De igual manera se pretende visibilizar los resultados obtenidos por medio de la
implementacién de las estrategias y proyectos desarrollados durante el afio en temas de
hemovigilancia, que estuvieron orientados a fortalecer la gestion en red y a garantizar la

seguridad transfusional de manera oportuna a todos los habitantes del Distrito Capital.

ﬁ78

Para ello se tienen en cuenta los siguientes indicadores:
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6.1.Reacciones Adversas a la Donacion (RAD)

Para la informacion de RAD se utilizd6 como fuente los casos notificados por los BS al
Sistema Nacional de Hemovigilancia SIHEVI (5). En el afio 2020 se recibieron al menos
229.753 donaciones en los 16 bancos de sangre de la ciudad, de estas, en 1.331 casos se
presentd algun tipo de reaccion adversa a la donacion, lo cual representa una tasa de 57,9
RAD por cada 10.000 donaciones, observandose una considerable reduccion de casos
comparado con el afio anterior (-33.1), y con un comportamiento por debajo de la tasa

nacional del afio 2020 (61.8), con una diferencia de -3.9 (llustracion No.25).

El comportamiento de este indicador corresponde con la disminucion en la captacion de
donantes debido a las restricciones derivadas de las medidas implementadas para contener la
pandemia por COVID19.

lustracién No 25. Tendencia del indice RAD por 10.000 donaciones en Bancos de
Sangre de Bogota D.C. Afios 2016-2020.
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Fuente: Boletin Estadistico Red Sangre Afios 2016-2019. Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.

Los 16 bancos de sangre del Distrito Capital reportaron algin caso de RAD en el afio, sin
embargo, dos instituciones solo reportaron por el aplicativo de Red Sangre y no por el sistema

de informacion nacional SIHEVI, lo cual afecta la calidad del dato ya que para este informe

ﬁﬂ?

se tomaron en cuenta los datos reportados por SIHEVI.
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Asi, durante el afio 2020 la tasa de RAD vari6 entre los 16 BS, sin contar las dos instituciones

que no cuentan con notificacion en SIHEVI. Se observa un comportamiento del indicador

Tabla No 25. Numero total de RAD e indice RAD por 1.000 donaciones en Bancos de
Sangre de Bogota D.C. Afio 2020.

_ 15.645 123 7,86
_ 4.103 150 36,56
_ 6.104 86 14,09
_ 50.161 477 9,51
_ 36.953 250 6,77
_ 27.619 23 0,83
_ 229.753 1.331 5,79

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.
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El 97.6% de los casos (n=1.300) de RAD reportados fue clasificado como No Severo,
mientras que el 2.4% fueron casos severos, en el cual solo se presentaron 31 casos de este
tipo de severidad para el afio 2020. Sin embargo, para los casos no severos, en comparacion
con la estadistica nacional, la primera y tercera clasificaciones son las mismas, sin pérdida
de conciencia y con pérdida de conciencia respectivamente, pero en el segundo lugar en el
distrito se posiciona Hematoma, mientras que a nivel nacional es Otros (llustracion No 26).

lustracion No 26. Reacciones adversas a la donacion (RAD) No severas notificadas

segun la definicion de caso por los Bancos de Sangre de Bogota D.C. Ao 2020.

RAD No Severas (n=1300)

Hemolisis 0

Lesion Nerviosa 2

Alergia 6

2
s Reaccion al Citrato 10
% Puncion Arterial 23
S Total
'S Infeccion / Inflamacion Localizada 53
c
s Otros 134
o

Con Perdida de Conciencia 236

Hematoma 263
Sin Perdida de Conciencia 573
Numero de casos
0 100 200 300 400 500 600 700

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Con respecto los casos severos, cambian las posiciones en la clasificacion, siendo a nivel
nacional la primera Sin pérdida de conciencia, la segunda Otros, y la tercera con pérdida de
conciencia, mientras que a nivel distrital la primera clasificacién es sin pérdida de conciencia,
la segunda con pérdida de conciencia, y la tercera clasificacion corresponde a Reaccién al

citrato (llustracion No.27).
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llustracion No 27. Reacciones adversas a la donacién (RAD) Severas notificadas segun
la definicidn de caso por los Bancos de Sangre de Bogota D.C. Afio 2020.

RAD Severas=31

Infeccion / Inflamacion Localizada 0
Alergia 0
Lesion nerviosa 0

Puncion Arterial 1

Hemolisis 1

Hematoma 1

Total
Otros 2

Definicionn de caso

Reaccion al Citrato 3
Con Pérdida de Conciencia 9

Sin Perdida de Conciencia 14

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Numero de casos

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Finalmente, otra variable de gran interés en el analisis de las reacciones adversas a la
donacion (RAD) es el tipo de donante en el que se presenta el caso. En el sistema SIHEVI
(5) estan clasificados como donante voluntario por primera vez, donante voluntario habitual,

donante voluntario convocado y donante voluntario.

Para el afio 2020, las RAD se presentaron mayormente en el donante voluntario de primera
vez tanto en casos severos (58.1%) como no severos (63.4%), pero se presentaron en mayor
medida en los donantes voluntarios habituales las RAD no severas (24.5%) y en el donante

voluntario convocado las clasificadas como severas con un 22.6% (llustracién No.28 y 29).
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lustracion No 28. Porcentaje de Reacciones adversas a la donacion (RAD) No Severas
notificadas segun el tipo de donante por los Bancos de Sangre de Bogota D.C. Ao 2020.

RAD No Severas = 1300

0,8%

= VOLUNTARIO PRIMERA VEZ
= VOLUNTARIO HABITUAL

= VOLUNTARIO CONVOCADO
= VOLUNTARIO

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.
llustracion No 29. Porcentaje de Reacciones adversas a la donacién (RAD) Severas
notificadas segun el tipo de donante por los Bancos de Sangre de Bogota D.C.

Afio 2020.

RAD Severos = 31

0,0%

= VOLUNTARIO PRIMERA VEZ
= VOLUNTARIO CONVOCADO
= VOLUNTARIO HABITUAL

= VOLUNTARIO

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.
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6.2. Reacciones Adversas a la Transfusion (RAT)

Para la informacion de RAT se utilizé como fuente los casos notificados por los SGPT al
Sistema Nacional de Hemovigilancia SIHEVI (5). En el afio 2020, se transfundieron por lo
menos 310.326 componentes sanguineos y se presentaron en total 608 Reacciones Adversas
a la Transfusion (RAT), para una tasa de RAT de 19.6 por cada 10.000 hemocomponentes
transfundidos. Se evidencia una disminucidn respecto al afio anterior, donde se presentd una
tasa de 22.4, y un comportamiento por debajo de la tasa nacional (44.0) (llustracion No.30).
lustracion No 30. Tendencia del indice de RAT por 10.000 hemocomponentes
transfundidos en los SGPT de Bogota D.C. Afios 2016-2020.
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Fuente: Boletin Estadistico Red Sangre Afios 2016-2017. Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2018-
2020.

Esto podria explicarse, por la disminucién en las necesidades de hemocomponentes a
transfundir debido a la restriccion en la programacion de procedimientos quirdrgicos por la

pandemia de COVID19.

Ademas, esta tendencia a la disminucion en la tasa de RAT también podria deberse a un
subregistro en las instituciones, ya que para el afio 2020 solo el 51.1% de las instituciones

reportaron algun caso de RAT, encontrando notificacion de tan solo 44 de los 86 Servicios
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de Gestion Pre transfusional habilitados en el Distrito Capital (Ilustracion No 31). Estos datos

no son comparables con indicadores nacionales ya que no se registran en el ultimo informe

ejecutivo del INS de la Red Nacional Servicios de Transfusion en Colombia 2020 (29).

lustracion No 31. Tendencia en el niUmero y porcentaje de SGPT en Bogota D.C., que

reportaron casos de RAT en los afios 2016-2020.
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Fuente: Boletin Estadistico Red Sangre Afios 2016-2019. Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

Con respecto a los SGPT que reportaron en el sistema SIHEVI en el afio 2020 (n=83), los

servicios que transfunden entre 10.000 y 30.000 hemocomponentes (HC) al afio el 100%

reporta casos de RAT, de aquellos que transfunden entre 5.000 y 10.000 HC el 94% realiza

el reporte, de los que transfunden entre 1.000 y 5.000 HC el 58% lo realiza y en aquellos

servicios que transfunden menos de 1.000 HC anuales solamente el 24% report6 alguna

reaccion adversa a la transfusion durante el afio 2020 (Ilustracion No.32). Estos datos no son

comparables con indicadores nacionales ya que no se registran en el Gltimo informe ejecutivo
del INS de la Red Nacional Servicios de Transfusion en Colombia 2020 (29).
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lustracion No 32. Porcentaje de SGPT que reportaron casos RAT segun la cantidad de
hemocomponentes transfundidos en Bogota D.C. Afio 2020.
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Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

De acuerdo al grado de severidad de las RAT, de las 608 reacciones el 93.9% (n=571) fueron
clasificadas como Grado 1 No severo, y el 6% restante con los demas grados clasificados en
el sistema SIHEVI, es decir como Grado 2 Severo el 4.1% (n=25), Grado 3 Amenaza a la
vida el 1.8% (n=11) y Grado 4 Muerte el 0.2% (n=1) (llustracién No.33). El caso de muerte
presentado en el afio 2020, correspondié a una lesion pulmonar aguda producida por
transfusion (TRALLI), caso que luego de ser analizado en comité de seguridad del paciente y
comité transfusional se clasifico como un Evento Adverso No Prevenible, atribuible a las
multiples comorbilidades y factores de riesgo del paciente. Estos datos no son comparables
con indicadores nacionales ya que no se registran en el ltimo informe ejecutivo del INS de

la Red Nacional Servicios de Transfusion en Colombia 2020 (29).

Segun la asociacién causal entre la transfusion del componente sanguineo y la presentacion
de la reaccion adversa, es decir el grado de imputabilidad, para el afio 2020 la mayoria de las
RAT, tanto Severas como No severas, se clasificaron como Definitivo, es decir que la
evidencia fue concluyente respecto a que el evento se atribuye a la transfusion. En segundo
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lugar, se clasificaron como Probable, y en tercer lugar como Posible en las RAT no severas,
y como Excluido en las RAT severas (llustracion No. 34 y 35). Estos datos no son
comparables con indicadores nacionales ya que no se registran en el Gltimo informe ejecutivo
del INS de la Red Nacional Servicios de Transfusion en Colombia 2020 (29).

lustracion No 33. Porcentaje de RAT segun el grado de severidad en los SGPT de

Bogota D.C. Afio 2020.

0%

= Grado 1 No severo = Grado 2 Severo = Grado 3 Amenaza Vida = Grado 4 Muerte

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.

lustracién No 34. Numero de casos de RAT Grado 1 No severos segun el grado

imputabilidad en Bogota D.C. Afio 2020.
Imputabilidad RAT - Grado 1 No Severo (n=571)

IMPROBABLE [ 12
EXCLUIDO I 68
PosiBLE " 120
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Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afio 2020.
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lustracion No 35. Numero de casos de RAT Grado 2, 3y 4 segun el grado imputabilidad
en Bogota D.C. Afio 2020.

Imputabilidad RAT Grado 2, 3y 4 (n=37)
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Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afio 2020.
Otra variable de importante analisis dentro del total de las RAT es la definicion del caso, el

cual esta asociado con los signos y sintomas que presenta el paciente, una vez recibida la

transfusion de algin componente sanguineo.

Por lo tanto, para las RAT Grado 1 (No severas) los tres principales tipos de reacciones
fueron: alérgicas, febril no hemolitica y complicacién no clasificable, lo cual no ha variado
respecto a los afios 2018 y 2019. Mientras que para las RAT Grado 2, 3y 4 (Severa, amenaza
a la vida y muerte) los tres principales tipos de reacciones fueron: alérgicas, sobrecarga
circulatoria a la transfusién (TACO) y TRALI (llustracion No. 36 y 37). Estos datos no son
comparables con indicadores nacionales ya que no se registran en el Gltimo informe ejecutivo
del INS de la Red Nacional Servicios de Transfusion en Colombia 2020 (29).

De acuerdo a los resultados anteriores cabe resaltar que de los RAT totales estos ocurrieron
a partir de 310.326 componentes sanguineos transfundidos, provenientes de 67.795 pacientes
durante el afio 2020 segun los reportes realizados por los SGPT en el sistema de informacién

SIHEVI (5), los cuales estos ultimos se compararon con los afios anteriores (llustracion No

ﬁ88
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38).

lustracion No 36. Numero de casos de RAT Grado 1 No Severos segun la clasificacion
RAT en Bogota D.C. Afio 2020.

Grado 1 No severos (n=571)

Transfusion componente incorrecto | 1
CasiIncidentes 1 6

Incidentes m 9

TRALI = 10

Hipotensién m 10

Disnea asociada con la transfusion = 12

Sobrecarga circulatoria a la transfusién (TACO) m 13

Clasificacion RAT

Seroldgicas tardias-Aloinmunizacion = 13
Complicacién no clasificable transfusional s 34
Febril no hemolitica T 175

Alérgica IR 288

0 50 100 150 200 250 300 350
Numero de casos

Fuente: Sistema de informacion SIHEVI-INS afios 2018- 2020.

lustracion No 37. Numero de casos de RAT Grado 2, 3y 4 segun la clasificacion RAT
en Bogota D.C. Afio 2020.

Grado 2,3y 4 (n=37)

Transfusion componente incorrecto [ 1
Hipotensiéon N 2
Disnea asociada con la transfusion [N 2
Complicacidn no clasificable transfusional [N 2
Febril no hemolitica [ 3

Bacterianas [N 3

Clasificacion RAT

TRALI e 4
Sobrecarga circulatoria a la transfusion (TACO) I 10

Alérgica

10

0 2 4 6 8 10 12
Numero de casos

Fuente: Sistema de informacién SIHEVI-INS afios 2018- 2020.
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lustracion No 38. Tendencia del nUmero de pacientes transfundidos en Bogota D.C.
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7. VISITAS DE ASISTENCIAS TECNICAS A SERVICIOS DE GESTION PRE
TRANSFUSIONAL ANO 2020

En el afio 2020 se realizaron asistencias técnicas (virtuales o presenciales) por parte de los

programas de gestion de la calidad y hemovigilancia de la Red Distrital de Sangre a 29

Servicios de Gestion pre transfusional habilitados en el Distrito Capital, con el fin de verificar

la adherencia a los documentos emitidos por el Instituto Nacional de Salud (INS):

Recomendaciones para el uso de hemocomponentes en situacion de escasez por COVID-19

(30), y por la Secretaria Distrital de Salud (SDS) “Plan de contingencia Covid-19 de donacion

de sangre y uso de hemocomponentes”.

La metodologia utilizada fue la aplicacion de una lista de chequeo que se construy6 sobre

quince puntos fundamentales de estos dos documentos. Los resultados de cada item se

presentan a continuacion:

ﬁ%



Boletin 2020 - Red Distrital de Sangre
Secretaria Distrital de Salud Bogotd

a. Restriccion de cirugias: se recomendo solicitar a la gerencia, direccion cientifica y
otras direcciones relacionadas con la transfusion sanguinea, como salas de cirugia,
suspender y/o restringir las cirugias electivas, socializando los lineamientos de las
entidades gubernamentales a los referentes pertinentes. Con respecto a este punto, la
mayoria de las instituciones (96.6%) cumplieron con las restricciones derivadas de
las disposiciones distritales, que variaron través del tiempo y dependiendo de la
situacion epidemioldgica en Bogota. Se pudo observar una notable disminucion en la
programacion de cirugias electivas respecto a los mismos periodos en afios anteriores,
observando realizacion Unicamente de cirugias de urgencia y/o no diferibles en el
tiempo, y permitiendo asi la disponibilidad de componentes sanguineos y camas UCI.
Unicamente una institucion no presento evidencias de las restricciones en cirugias no
diferibles, por lo cual se recomendd realizar en conjunto con la gerencia y las
direcciones clinicas, dar cumplimiento a esta disposicion dada desde la Alcaldia
Mayor de Bogota.

b. Socializacion de lineamientos con el Comité Transfusional: se recomendo
convocar a comité transfusional para brindar informacion del plan de contingencia
institucional y socializar lineamientos del sistema transfusional de la OPS, INS y
SDS. Respecto a este punto, la periodicidad con que se convocan los comités
transfusionales varia entre las instituciones, dependiendo de la complejidad de las
mismas. Asi, aquellas instituciones que cuentan con indice transfusional mas alto,
convocan al comité mas seguido que aquellas donde no se transfunde mucho. Por esta
razon, aunque en la mayoria de las instituciones se cumplié con la solicitud de
socializar el plan de contingencia en el comité transfusional (96.6%), el tiempo en
que se realiz6 esta socializacion vari6 entre 1 y 6 meses después de emitidos los
documentos. En aquellas instituciones donde se pudo verificar que no se habia
realizado la respectiva socializacién (3.4%), se estableci6 como compromiso la
divulgacion de los documentos a aquellos servicios que se consideraran pertinentes y
que intervienen en el proceso transfusional, esto teniendo en cuenta que, si bien los

lineamientos se expidieron en marzo de 2020, continuaban vigentes hasta la
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c. Reporte diario de disponibilidad: se recomendo realizar reporte diario del stock de
componentes sanguineos a los diferentes servicios y al personal médico de la
institucion con el fin de ajustar la programacién de las cirugias, en caso de ser
necesario o de solicitar con anterioridad los hemocomponentes necesarios. Este
reporte lo adoptaron en las instituciones por medio de diferentes estrategias: envio
del stock disponible a los correos electronicos de las dependencias pertinentes,
divulgacion por medio de grupos de WhatsApp Yy socializacion directa en los pisos de
las instituciones, son algunos ejemplos. En otras instituciones, cuyo stock de
componentes sanguineos siempre es el mismo, debido al bajo indice transfusional, no
fue necesario realizar una socializacion diaria, ya que el personal médico tiene
conocimiento de la disponibilidad de hemocomponentes que maneja el Servicio de
Gestion Pre transfusional. Debido a la variabilidad de los servicios prestados en las
distintas instituciones, este punto presentd una tendencia variable, cumpliéndose en
el 58,6% de los SGPT y sin cumplimiento en el 41.4%, en cuyo caso la institucion no

consideraba pertinente realizar el reporte diario al interior de sus servicios.

d. Auditoria Transfusional: se recomendd realizar auditoria transfusional para
seguimiento de adherencia a recomendaciones transfusionales e indicacién de
componentes sanguineos. Se recomendo6 al personal médico de clinicas y hospitales
hacer uso racional de componentes sanguineos teniendo en cuenta la patologia del
paciente y no poner en riesgo la vida del mismo. Respecto a este punto se encontr
alta variedad respecto a las metodologias que utilizan las instituciones para realizar
el proceso de auditoria. Uno de los aspectos mas importantes a tener en cuenta era la
pertinencia, con el fin de detectar situaciones en las que no era necesaria una
transfusion sanguinea y que se pudiera dar un manejo alternativo. Sin embargo, en
muchas de las instituciones no cuentan con un apoyo médico que pueda evaluar esta
pertinencia, que se debe realizar entre pares, por lo cual la auditoria se enfoca mas
que todo en el proceso del SGPT. En otras instituciones cuentan unicamente con listas
de chequeo o verificacion que les proporcionan control sobre sus procesos, pero no
les permite auditar al personal médico que interviene en la cadena transfusional. Al
evaluar el punto, se encontrd que el 79.3% de las instituciones cuentan con algun

método de auditoria (historia clinica, lista de chequeo, medica transfusional),
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mientras que el 17.2% no han implementado esta estrategia, para lo cual se realizaron
asistencias técnicas en el proceso de implementacion de las auditorias transfusionales,

y se recomendo contar con un médico que pueda evaluar pertinencia médica.

Alternativas a la transfusion: se recomendo considerar el uso de alternativas a la
trasfusion clinicamente aceptadas. Al respecto, en aquellas instituciones con indices
de transfusion mas altos, ya se contaba desde antes de la pandemia con protocolos
institucionales que promovian el uso de alternativas a la transfusion, sobre todo con
el uso de medicamentos, estas instituciones representaron el 69%. En las visitas de
asistencia técnica se encontré que dentro de estas alternativas estaba el uso de
cristaloides, antifibrinoliticos (&cido tranexadmico) e inhibidores de las serinproteasas
(aprotinina), ademas del uso de hierro parenteral en algunos casos especificos. Para
las demas instituciones (13.8%) cuyos indices de donacién son mas bajos, no se
elaboraron protocolos adicionales a los dispuestos antes de pandemia, pero si se

reforzé con el personal médico el uso racional de hemocomponentes.

Transfusion lIsogrupo: se recomendo realizar transfusiones isogrupo salvo en
urgencias vitales, con el fin de no utilizar de mas grupos sanguineos como el O
Positivo. Se encontr6 en las asistencias técnicas que la gran mayoria de las
instituciones realizan transfusion isogrupo (96.6%), tanto para aquellas que realizan
las pruebas pre transfusionales, como para las que contratan con el banco proveedor
la realizacion de las mismas. No se identificaron transfusiones de grupo sanguineo
distinto al receptor debido a desabastecimiento de componentes sanguineos, en

algunos casos se observé este comportamiento por ser transfusiones de emergencia.

Solicitud racional de componentes sanguineos: se recomendd no solicitar
componentes sanguineos a los Bancos de sangre para aumentar sus reservas, y solo
solicitar segun las necesidades de los servicios. Para la verificacion de este item se
solicito a las instituciones presentar el método con el cual se calcula el stock 6ptimo
- critico de cada SGPT. En la mayoria de los casos este calculo se realiza por la

metodologia recomendada en asistencias técnicas anteriores brindadas por la
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Secretaria Distrital de Salud. Se verificd que la mayoria de las instituciones (93.1%)
contaban con el stock adecuado para cubrir las necesidades de sus servicios.

Considere la posibilidad de recomendar el uso de glébulos rojos grupo O D-
negativo: Las unidades O negativo presentan desabastecimiento debido a la
sobreutilizacion para pacientes que no son O negativo, por lo tanto la recomendacion
es utilizar las unidades de globulos rojos O negativas restringidas a pacientes O
negativos; mujeres en edad reproductiva sin certeza de su grupo sanguineo que
requieran transfusion de emergencia antes de que se pueda realizar la
hemoclasificacion ABO, RhD o pruebas cruzadas, poblacion pediatrica, pacientes
con probabilidad de ser politransfundidos, se identifico6 que el 96.6% de las
instituciones cumple con este item, sin embargo algunas no lo tienen documentado

y/o socializado, por lo tanto se recomend6 soportar documentalmente el proceso.

Uso de plasma grupo A para transfusiones masivas: la recomendacion hace
referencia a la practica de utilizar plasma del grupo A para pacientes traumatizados
de grupo ABO que requieren transfusion masiva, se encontré cumplimiento de este
item del 44.8% de las instituciones, el 17.2% no utiliza plasma A para masivas, sino
tienen estandarizado utilizar isogrupo y otras cuentan con paquete de plasma AB y el
34.5% corresponde a No aplica, ya que no realizan transfusiones masivas por la

complejidad de la institucion.

Desarrollar estrategias con recursos limitados: Hace referencia a contar con un
plan de contingencia ante cualquier evento que altera el flujo normal del
abastecimiento de los insumos, encontrando que el 89.7% de las instituciones cuentan
con estrategias relacionadas ante la escases de insumo ante una emergencia, aunque
algunos no lo tenian documentado, por lo tanto qued6 como recomendacion, y el 6.9%
de las instituciones no cumple este item, ya que consideran que no es un riesgo para
ellos porque tienen un plan de adquisiciones, sin embargo se les recomendé tomarlo

como un riesgo en el proceso transfusional y documentarlo.

Desarrollar Plan de contingencia para la posible escasez de sangre: El contar con

un plan de contingencia para escases de hemocomponentes en emergencias permite
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continuar con la prestacion de los servicios, al realizar la verificacion se encontro el
75.9% de las instituciones con un plan de contingencia ante escasez de
hemocomponentes, aunque algunos no se encuentra documentado o estd muy
superficial, adicional a esto la mayoria no esta incluido dentro del plan institucional
de emergencias, a lo que se les recomendd documentarlo, ampliarlo e incluir en el
plan institucional, segun corresponda, y en el 20.7% no se encontr6 cumplimiento

en este item.

Hacer prueba cruzada de una unidad de globulos rojos para mas de un paciente:
El tener unidades de sangre cruzadas para mas de un paciente impide aumentar el
stock necesario y adicional disminuye la probabilidad del no uso de los componentes
sanguineos, al realizar la verificacion se encontré cumplimiento del 69% de este item,
no lo cumple el 24.1%, ya que en algunas lo que solicitan es lo que transfunden y el
3.4% que corresponde a no aplica, son aquellas instituciones que no realizan las

pruebas pretransfusionales en situ, sino que son tercerizadas.

. El uso de sangre autdloga perioperatoria (uso del cell-saver): El realizar esta
practica permite disminuir el uso de sangre alogénica en algunos procedimientos
quirdrgicos que permiten una reinfusion de sangre aut6loga, en las instituciones
visitadas se encontrdé implementacion de esta practica en el 10.3%, mientras que el
24.1% no la realiza, ya que no se ha contemplado la utilizacién y el 62.1% no aplica,
ya que la complejidad de los procedimientos operatorios no utiliza este

procedimiento.

Reducir los “gatillos” (triggers) para las transfusiones de plaquetas y de globulos
rojos: (i.e. <10.000 plaquetas /mma3 en paciente estable y de <50.000 plaquetas /mm3
en pacientes que van a ser sometidos a cirugia cardiovascular o neurocirugia) y (i.e.
Hb: 7,0 a 8,0 g/dl). El 41.4% de las instituciones cuentan con estos criterios para
realizar transfusiones, sin embargo, algunos no se encuentran documentados y/o
socializados, el 37.9% tienen las indicaciones de acuerdo al tipo de complejidad de la

institucién y el 17.2% no aplica ya que no se evalud este item.
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0. Para pacientes estables que no estén en situacion de emergencia, se pueden
revisar las 6rdenes de transfundir dos o mas unidades a la vez, para determinar
si menos unidades, particularmente, una unidad, puede ser suficiente para tratar
al paciente (dar una, luego reevaluar): Las decisiones de transfundir deben estar
influenciadas por los sintomas y la concentracion de Hb. La transfusion de una Unica
unidad de gldébulos rojos debe ser el estandar para pacientes hospitalizados sin
sangrado. Solo se deben prescribir unidades adicionales después de reevaluar al
paciente y su nivel de Hb. Por lo que realizar un control previo a las transfusiones
permite un uso eficiente de los componentes sanguineos, en las asistencias realizadas
se evidencié que el 82.8% de las instituciones cumplen con esta recomendacion,
realizando un analisis de hemoglobina o evaluando hemodinamicamente al paciente
antes de continuar las transfusiones, el 13.8% no tienen estipulado esta practica, asi
que se les recomendo evaluarla e implementarla en sus procesos y el 3.4% no aplica,
ya que los pacientes que se transfunden son indicados por su complejidad, como por

ejemplo, los pacientes oncoldgicos.
8. VISITAS DE ASISTENCIAS TECNICAS A BANCOS DE SANGRE ANO 2020

En el afio 2020 se realizaron asistencias técnicas (virtuales o presenciales) por parte de los
programas de promocion, gestién de la calidad y hemovigilancia a los 16 Bancos de Sangre
de la ciudad de Bogota (100%), con el fin de verificar la adherencia a los documentos
emitidos por el Instituto Nacional de Salud (INS): Recomendaciones para el uso de
hemocomponentes en situacion de escasez por Covid-19 (30), y por la Secretaria Distrital de
Salud (SDS) “Plan de contingencia Covid-19 de donacion de sangre y uso de

hemocomponentes”.

La metodologia utilizada fue la aplicacion de una lista de chequeo que se construy6 por parte
del equipo técnico de la Red Distrital de Sangre con el fin de revisar los lineamientos frente
a la pandemia del COVID-19 y las medidas de bioseguridad implementadas en los diferentes
puntos fijos y moviles de los Bancos de Sangre para la atencion de donantes potenciales de
sangre y a su vez hacer seguimiento al cumplimiento de los lineamientos para poder hacer

ajustes y recomendaciones a los Bancos de Sangre. Dentro de los resultados mas importantes
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se destacan los siguientes:

Uso de elementos de proteccion personal: Garantizar el uso de elementos de
proteccion personal para mitigar el riesgo de contagio del COVID-19 (Tapabocas
N95, tapabocas, guantes, caretas, batas quirdrgicas, gorros, monogafas, etc.).

Nueva sefializacion de las areas del Banco de sangre: Teniendo en cuenta las
medidas de distanciamiento social por la pandemia del COVID-19 se sugiere la
implementacion de nuevas medidas en cuanto a la sefializacion se refiere segun

sea el caso en los puntos moviles o fijos de colecta de los Bancos de Sangre.

Uso de protocolos en el lavado e higienizacién de manos: Revisar el
cumplimiento de los protocolos para realizar adecuadamente el lavado e
higienizacion de manos tanto en los profesionales de la salud como en los
donantes potenciales de sangre, con el fin de disminuir la propagacion del
contagio por COVID-19. Por parte de algunos Bancos de Sangre se
implementaron lavadores de manos portatiles en la entrada de los puntos moviles
de colecta y ubicacidn de sitios estratégicos para realizar el lavado de manos en
los sitios de colecta, contando siempre con una sefializacion pertinente para toda

la poblacidn flotante y convocada.

9. CAPACITACION A ACTORES DE LA RED DISTRITAL DE SANGRE

Durante el afio 2019 se continua con el curso basico virtual de medicina transfusional y se

inician capacitaciones de manera virtual a través del uso de las diferentes plataformas

tecnoldgicas, las cuales fueron dirigidas a los profesionales de los Bancos de Sangre y

Servicios de Gestion Pre transfusional de la ciudad, en donde teniendo en cuenta las medidas

de prevencion instauradas por el gobierno nacional para la mitigacion del contagio de

COVID-19 se tuvieron que desarrollar durante el afio bajo este tipo de modalidad.

9.1. Curso Basico de Medicina Transfusional- Modalidad Virtual

En el afio 2011 se identifica, por parte de la Red Distrital de Sangre, la necesidad de capacitar

a los profesionales de la salud relacionados con el proceso de transfusion de sangre del
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Distrito Capital, incluyendo profesionales en medicina, bacteriologia y enfermeria. El
proceso se venia realizando de forma presencial en la Secretaria Distrital de Salud, con el
inconveniente de que a éste solo asistian los profesionales de bacteriologia, quedando los de
medicina y enfermeria excluidos del mismo, debido a que estos dos tipos de profesionales no
podian asistir a las sesiones de capacitacion, por no disponibilidad de tiempo en su horario
laboral. Es asi como se plantea la educacion virtual (E-learning) como una solucién a esa
dificultad, y para garantizar el acceso a la capacitacion a todos los perfiles profesionales

requeridos.

El curso basico virtual de medicina transfusional esta dirigido a profesionales del area de la
salud (meédicos, bacteridlogos, jefes de enfermeria y auxiliares de enfermeria) y otros

profesionales que estén involucrados en la medicina y seguridad transfusional.

Este curso no tiene costo, todos son gratuitos y tiene una duracion de dos (2) meses para su
desarrollo y acredita 40 horas de capacitacion no formal, aunque pueden finalizarlo en menos
tiempo dependiendo de la dedicacion y empefio, y las fechas para el curso se desarrollan en

3 cohortes diferentes durante el afo.

El curso funciona en la plataforma Moodle “Aprender Salud”, administrada por la Direccién
TIC, con la coordinacion en tutoria y seguimiento técnico por el Centro Distrital de
Educacion e Investigacion en Salud (CDEIS) y guia desde el componente conceptual de los
referentes de la Red Distrital de Sangre, desde la Direccidn de Provision de Servicios de
Salud (31).

Los contenidos del curso se disefiaron por varios profesionales de la Red Distrital de Sangre,
incluyendo actores publicos y privados. El curso virtual estd conformado por 5 médulos (1
modulo introductorio y 4 modulos tematicos), cuyas tematicas son:

e Modulo 0: Introduccion

e Modulo 1: Anatomia y Fisiologia de la Sangre

e Moddulo 2: Bases inmunogeneticas de la transfusion sanguinea

e Moddulo 3: Componentes sanguineos como recurso terapéutico
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e Modulo 4A: Transfusion en la clinica médica Parte 1
e Modbdulo 4B: Transfusion en la clinica médica — Indicaciones a la

transfusion en situaciones especiales — Parte 2

Este curso cuenta con una preevaluacion, cinco cuestionarios y una evaluacion final del
curso. La Preevaluacion general tiene como objetivo evaluar los conocimientos previos del
participante en relacion al tema y no es evaluable. Los cuestionarios por modulo miden la
adquisicién de conocimientos del participante posterior a la revision del contenido del curso
por tema, la evaluacion final, valida el conocimiento global adquirido en el curso; esta junto
a los cuestionarios de mddulo son requisitos de certificacion. Se debe tener una calificacion
igual o superior 70 puntos en todos los cuestionarios para aprobacion, y asi mismo de manera

virtual se pueda expedir el certificado de participacion (31).

Para el afio 2020, se realizaron tres cohortes del curso (XXVI1, XXVII, XXVIII) en los meses

de febrero, mayo y septiembre (32), en donde se obtuvieron los siguientes resultados:

Se tuvo una inscripcion total de 2.622 estudiantes, de los cuales el 46.5% (n=1.219)
aprobaron el curso, el 19.8% (n=519) no aprobaron el curso y el 33.7% (n=884) se
inscribieron, pero no participaron o iniciaron el curso. (Tablas No 26 y 27).

Tabla No 26. Total de estudiantes inscritos al Curso Virtual “Curso Basico de Medicina
Transfusional” de la SDS en Bogota D.C. Afio 2020.

ANO REPLICAS Alumnos Inscriptos  Aprobo Perdid No
Participo
REPLICA XXVI 788 329 114 345
2020 REPLICA XXVII 448 195 115 138
REPLICA XXVIII 1386 695 290 401
Total Afo 2020 2622 1219 519 884
Porcentaje Total Afio 2020 46,5% 19,8% 33,7%

Fuente: Base de datos Curso Basico de Medicina Transfusional. Red Distrital de Sangre-SDS-CDEIS. Afio

2020.
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Tabla No 27. Total de estudiantes inscritos al Curso Virtual “Curso Bdsico de Medicina
Transfusional” de la SDS en Bogota D.C. Afios 2012-2020.

# Cohorte Total No realizd  Realizé el APROBO EL CURSO NO APROBO EL
Mes y Ao Inicio Inscritos el curso curso CURSO
# Estudiantes # Estudiantes % # Estudiantes %
JULIO 2012 Curso 205 97 108 103 95,4% 5 4,6%
Inicial
ENERO 2013 | 249 166 83 55 66,3% 28 33,7%
ABRIL 2013 1 411 281 130 98 75,4% 32 24,6%
JULIO 2013 11 337 168 169 137 81,1% 32 18,9%
OCTUBRE 2013 \Y} 234 147 87 63 72,4% 24 27,6%
ENERO 2014 V 176 87 89 67 75,3% 22 24,7%
MAYO 2014 Vi 117 52 65 49 75,4% 16 24,6%
JULIO 2014 VII 210 99 111 80 72,1% 31 27,9%
OCTUBRE 2014 Vi 147 53 94 75 79,8% 19 20,2%
ENERO 2015 IX 69 20 49 38 77,6% 11 22,4%
MAYO 2015 X 135 52 83 67 80,7% 16 19,3%
JULIO 2015 XI 378 160 218 176 80,7% 42 19,3%
OCTUBRE 2015 Xl 197 111 86 59 68,6% 27 31,4%
FEBRERO 2016 Xl 430 232 198 140 70,7% 58 29,3%
MAYO 2016 XIvV 474 272 202 158 78,2% 44 21,8%
JULIO 2016 XV 573 381 192 130 67,7% 62 32,3%
OCTUBRE 2016 XVI 212 67 145 108 74,5% 37 25,5%
FEBRERO 2017 XVII 528 272 256 198 77,3% 58 22,7%
MAYO 2017 XV 683 331 352 250 71,0% 102 29,0%
OCTUBRE 2017 XIX 235 140 95 61 64,2% 34 35,8%
FEBRERO 2018 XX 825 295 530 367 69,2% 163 30,8%
JUNIO 2018 XXI 700 317 383 288 75,2% 95 24,8%
NOVIEMBRE XX11 196 79 117 71 60,7% 46 39,3%
IZZ(I)ElIgRERO 2019 XX 699 317 382 294 77,0% 88 23,0%
JUNIO 2019 XXIV 1.559 1.016 543 367 67,6% 176 32,4%
OCTUBRE 2019 XXV 1.383 831 552 404 73,2% 148 26,8%
FEBRERO 2020 XXVI 788 345 443 329 74,3% 114 25,7%
MAYO 2020 XXVII 448 138 310 195 62,9% 115 37,1%
SEPTIEMBRE XXVIHI 1.386 401 985 695 70,6% 290 29,4%
2020 TOTAL 13.984 6.927 7.057 5.122 72,6% 1.935 27,4%
49,5% 50,5%

Fuente: Base de datos Curso Béasico de Medicina Transfusional. Red Distrital de Sangre-SDS-CDEIS. Afios
2012-2020.
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Con respecto a los resultados del curso virtual desde el afio 2012 hasta la Gltima cohorte del
afio 2020 (32), se evidencia que en total 13.984 estudiantes se han inscrito, en donde el 49.5%
(n=6.927) no realizo el curso y el 50.5% (7.057) realizo el curso, de los cuales de estos
ultimos el 72.6% (5.122) aprobo el curso y el 27.4% (1.935) no aprobé el curso (Tabla No
27).

En estas cohortes se ha permitido la inscripcion de trabajadores de la salud con profesiones
diferentes a medicina, enfermeria y bacteriologia, lo cual evidencia gque el estudiante que se
matricule en este curso debe tener conocimientos basicos de hematologia, inmunologia y

medicina transfusional.

9.2. Jornadas de Capacitacion Presencial y Virtual

Durante el afio 2020, el equipo técnico de la Red Distrital de Sangre desarrollo espacios de
capacitacion tanto de modalidad virtual como presencial contando con la participacién del
talento humano de los Bancos de Sangre y Servicios de Gestion Pre transfusional de la ciudad

de Bogota.

Los conferencistas fueron todos actores de la Red Distrital de Sangre, de la SDS, de los BS
y de los SGPT. Dentro de los temas abordados se destacan los siguientes:
» Estrategias de promocidn para la consecucion de donantes de sangre en propiedad
horizontal
» Lineamientos y protocolos de bioseguridad para la atencion de donantes de sangre
frente a la pandemia de COVID-19
» Requerimientos para la ubicacion de unidades moéviles en la malla vial para atencion
de donantes de sangre
» Acuerdos de trabajo en red
» Ingreso de informacion estadistica en el aplicativo Red Sangre de la SDS en el
Modulo de Promocion
» Experiencia exitosa de atencion de donantes en propiedad horizontal (conjuntos
residenciales)

» Reconocimiento de mis emociones para fortalecer el trabajo en equipo.
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